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令和８年東伊豆町二十祭令和８年東伊豆町二十祭
故郷への感謝と将来への決意を胸に故郷への感謝と将来への決意を胸に
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１
月
11
日（
日
）、
役
場
１
階
大

会
議
室
に
お
い
て
「
東
伊
豆
町
二

十
祭
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
令
和
７
年
度
に
20
歳
を
迎
え
る

65
人
（
稲
取
地
区
：
42
人
・
熱
川

地
区
：
22
人
、
そ
の
他
１
人
）
が

出
席
し
20
歳
の
門
出
を
祝
い
ま
し

た
。

　
第
１
部
記
念
式
典
に
お
い
て
、

は
た
ち
の
誓
い
代
表
の
岩
瀬
瑛
太

さ
ん
（
稲
取
地
区
）
は
、「
こ
れ
か

ら
先
ど
の
よ
う
な
道
を
進
み
、
取

り
巻
く
環
境
が
変
わ
っ
た
と
し
て

も
、
自
分
の
過
去
だ
け
は
決
し
て

揺
ら
ぐ
こ
と
な
く
、
こ
れ
か
ら
の

人
生
の
道
標
と
な
っ
て
く
れ
る
と

信
じ
て
い
ま
す
。
改
め
て
、
豊
か

な
経
験
を
与
え
て
く
れ
た
こ
の
町

と
、
自
分
を
形
づ
く
っ
て
く
れ
た

友
人
や
家
族
、
そ
し
て
そ
の
出
会

い
に
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

私
た
ち
は
自
身
の
過
去
に
立
ち
返

り
、
そ
れ
ぞ
れ
が
確
固
と
し
た
価

値
観
や
信
念
を
胸
に
、
大
人
と
し

て
の
自
覚
を
持
っ
て
社
会
で
活
躍

し
て
い
く
こ
と
を
誓
い
ま
す
。」

と
、
町
で
経
験
し
育
ま
れ
た
過
去

を
大
切
に
し
、
前
進
し
て
ゆ
く
決

意
を
語
り
ま
し
た
。

　
第
２
部
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で

は
、「
思
い
出
の
ア
ル
バ
ム
」
の
上

映
や
「
恩
師
か
ら
の
言
葉
」
が
あ

り
、
会
場
は
昔
を
懐
か
し
む
和
や

か
な
空
気
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

令和８年 東伊豆町二十祭
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二
十
祭
の
記
念
写
真
を
、
出
席
さ
れ
た
皆
さ
ま
へ
１
月
下
旬

に
発
送
い
た
し
ま
し
た
の
で
ご
承
知
く
だ
さ
い
。

〇
問
合
せ
先
　

　
教
育
委
員
会
事
務
局
　
社
会
教
育
係
　
℡
９
５

−

６
２
０
６

二
十
祭
記
念
写
真
配
付
（
郵
送
）
の
お
知
ら
せ
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 「ノッカルひがしいず」は、〝ご近所さんの自家
用車でのお出かけ〟 のついでに「乗っかる」こ
とができる、助け合いの気持ちをカタチにした
公共交通サービスです。現在、利用者やドライ
バーを募集しています。
まずは気軽にお問い合わせください。

運行ルール 概　　　要

エリア 稲取地区、片瀬・白田地区、奈良本地区（将来的には全域で運行）

移動方式 各エリア内の停留所間の移動、エリア間移動可能

利用方法 会員登録制

予約方法 前日17 時まで。L I N E または電話（電話は平日のみ）

乗車方法 乗車予定時刻の５分前までに停留所で車両を待つ

決済方法 チケット制（現金利用不可）

販売場所 役場、保健福祉センター、熱川支所

　初めてのご利用でも安心！簡単３ステップ

会員登録はどなたでも無料です。LINE またはお電話にて受け付けております。
はじめてご利用される方には、職員が使い方をご説明します。

①会員登録（℡0557− 95− 1100）

乗車前日の午後５時までに、LINE またはお電話にて乗車予約が必要です。
決められた時刻と停留所の中から、ご希望の時間と場所をお選びください。
なお、お電話での予約受付時間は平日8：30～17：15 となっております。

②乗車予約（℡0557− 95− 1100）

乗車料金は、利用チケットにてお支払いください。
③乗車・支払い

ご利用希望 /ドライバー希望の方はお気軽にお電話を！

助け合いの
公共交通

【片瀬・白田エリア】の停留所・時刻 【奈良本エリア】の停留所・時刻
時刻（終日）  
9：00/10：00/11：00/13：00/14：30/16：00

時刻（終日）  
9：30/10：30/11：30/13：30/15：00/16：30

1 片瀬白田駅 17 湯ヶ岡の郷

2 保健福祉センター 18 前田建設

3 白田浜公民館 19 片管神社

4 旧きんなべ食堂 20 旧森彦商店

5 ペンション白田荘 21 旧 JA 南城東支店

6 ヤマト運輸 22 うな瀬

7 セブンイレブン白田店 23 はなまる

8 フクズミ洋品店 24 片瀬防災センター

9 白田中央公園 25 ライオンズマンション

10 森林事務所 26 熱川クリニック

11 高羽酒店 27 太田整形外科

12 熱川温泉病院 28 お宿しらなみ

13 介護サービスなかじま 29 食事処　燦

14 金八屋商店 30 まきば釣具店

15 湯ヶ岡公民館

16 不二山商店

1 伊豆熱川駅 19 農協熱川支店

2 熱川郵便局 20 加藤新聞店

3 なかむら医院 21 野村商店

4 熱川グランドホテル 22 奈良本公民館

5 しおかぜ広場 23 太田農園

6 桜坂公園 24 水神社

7 バナナワニ園 25 けやき公園

8 ファミリーマート熱川店 26 京王熱川マンション

9 ライオンズヒルズ熱川（旧道沿い） 27 愛樹園

10 リゾートパーク伊豆あたがわ管理センター 28 エフ設計工房

11 寿司正 29 まつやま牛乳

12 熱川交番 30 坂田組資材倉庫

13 坂本ガス 31 ふるさと館

14 グリーンハイム 32 なめこ工場倉庫

15 カネカストア 33 グループホームあたがわ

16 シーアイヴィラ伊豆熱川 34 熱川中学校前交差点

17 図書館 35 城東葬儀社

18 うすいストア

1 伊豆稲取駅ロータリー前一般駐車場 19 八幡神社（鳥居）

2 クリエイト 20 赤尾ホテル

3 さくら介護 21 ミックス美容院

4 稲取自動車前 22 静岡銀行

5 伊豆東部病院前バス停 23 黒初

6 連行寺駐車場前 24 ヤシロ薬局

7 マナスカフェ 25 文化公園

8 町営住宅前バス停 26 よりみち135

9 カイズバー 27 マックスバリュタクシー乗場

10 カルフール 28 セブンイレブン入谷口側

11 エンゼルリゾート 29 喫茶みるく

12 稲取郵便局 30 イナセツ

13 畳石前 31 ふたつぼり

14 役場正面玄関 32 水下公民館

15 清光院駐車場前 33 第５分団器具置場

16 土屋眼科 34 高家前

17 山長水産 35 山神社

18 イーストドック

【稲取エリア】の停留所・時刻
時刻（終日）  
9：00/10：00/11：00/13：00/14：30/16：00

 乗ってく？ノッカル！

問合せ先　企画調整課　政策推進係　☎︎９５−６２０２

マイカーで地域に貢献！ノッカルのドライバーになりませんか？
あなたの移動や空き時間の活用が、移動手段がなく困っている皆様のちからに
なります。 ※乗車料金を謝礼としてお渡しいたします

●片道１人当たりの料金

11人人
で利用

利用チケット
（200 円相当）

２２人以上人以上
で利用

利用チケット
（100 円相当）

２２枚枚

１１枚枚

エリア間移動は上記の料金に加え
１エリア移動につきチケット３枚
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東東伊豆町公式伊豆町公式  LL
ラ イ ンラ イ ン

ININEE でで  情報情報  をお手元にをお手元に

※スマホの機種により、ＱＲコード読取専用の
アプリが必要な場合があります。
※カメラでの読み取りができない場合は、検索
による方法でお試しください。

②ＱＲコードをカメラで読み
　取る

①カメラアプリを起動する

■『追加』ボタンを押す

■『トーク』ボタンを押す

■メニュー画面の『受信設定』を押す

①『LINE』アプリを起動する
※『LINE』アプリのダウンロードが
済んでいない場合は、先にアプリ
をダウンロードしてください。

②『ホーム』ボタンを押す

③検索欄に [東伊豆町 ]と入力・検索

★「友だち追加」は企画調整課窓口でお手伝いしますので、お気軽にお越しください★

■受け取りたい情報の設定を行う

公式
アカウント

※情報の受取りができないため、必ず受信設定を完了させてください。

東伊豆町公式ラインでは、くらし情報や防災情報など、お役立ち情報を配信しています。

東伊豆町

公式
アカウント

「お住まいの地域」「受けたりたい情報」を選択いただく
ことで、よりよい情報の受信ができます。

東伊豆町公式 LINE 登録方法

補助金のご案内イベント開催情報 防災・防犯情報

東伊豆町情報配信
メール（避難所開設、
火災情報など）

健康・福祉・
子育て情報

カメラアプリを利用する 検索欄を利用する

問合せ先　企画調整課　生涯活躍応援係　☎９５－６２０２
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　「
税
を
考
え
る
週
間
」
に
合
わ
せ
、令

和
７
年
11
月
11
日
か
ら
令
和
７
年
11
月

17
日
の
間
、
役
場
庁
舎
２
階
ロ
ビ
ー
に

て
「
税
に
関
す
る
作
品
」
入
賞
作
品
の

展
示
を
し
ま
し
た
。

　「
税
に
関
す
る
作
品
」
は
毎
年
国
税

庁
と
全
国
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
が
募

集
し
、
優
秀
な
作
品
に
対
し
て
表
彰
を

行
っ
て
い
ま
す
。

【
習
字
の
部
】

東
伊
豆
町
長
賞

　
熱
川
小
学
校
６
年
　
土つ

ち

　
屋や

　
侑ゆ

恵め

加か

東
伊
豆
町
教
育
長
賞

　
稲
取
小
学
校
６
年
　
内う

ち

　
山や

ま

　
輝き

　
稟り

ん

伊
豆
下
田
税
務
協
議
会
会
長
賞

　
熱
川
小
学
校
６
年
　
佐さ

　
藤と

う

　
愛つ

ぐ

　
実み

　

下
田
市
・
賀
茂
郡
租
税
教
育
推
進
協
議
会
会
長
賞

　
熱
川
小
学
校
６
年
　
海か

い

　
藤と

う

　
ち
な
み
　

　
熱
川
小
学
校
６
年
　
黒く

ろ

　
石い

し

　
大だ

い

　
喜き

【
作
文
の
部
】

下
田
税
務
署
長
賞

　
熱
川
中
学
校
１
年
　
千ち

　
葉ば

　
結ゆ

い

　
菜な

津
波
避
難
訓
練

す
こ
し
で
も
早
く　
す
こ
し
で
も
高
く

す
こ
し
で
も
早
く　
す
こ
し
で
も
高
く

３
月
８
日（
日
）は

受
賞
者
の
皆
さ
ん
（
敬
称
略
）

◀
役
場
庁
舎
内
作
品
展
示
の
様
子

「
税
に
関
す
る
作
品
」
受
賞
作
品

「
税
に
関
す
る
作
品
」
受
賞
作
品

地
域
を
デ
ザ
イ
ン
地
方
税

地
域
を
デ
ザ
イ
ン
地
方
税

地
震
だ
！

地
震
だ
！  

津
波
だ
！

津
波
だ
！  

す
ぐ
避
難

す
ぐ
避
難
！！

問
合
せ
先　

税
務
課　
収
納
係　
☎
９
５

−

６
３
０
０

問
合
せ
先　

防
災
課　
☎
９
５

−

１
１
０
３

◎
地
震
が
起
き
た
ら
、
第
一
に
身
の
安
全
を
確

保
し
て
く
だ
さ
い

揺
れ
が
収
ま
っ
た
後
、
津
波
に
備
え
、
即
時
避
難

し
ま
し
ょ
う
。

◎
避
難
場
所
や
避
難
路
の
確
認
を
し
ま
し
ょ
う

自
宅
以
外
の
場
所
に
い
て
も
円
滑
に
避
難
で
き
る

よ
う
、
防
災
マ
ッ
プ
・
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

地
震
に
よ
る
火
災
発
生
原
因
の
過
半
数
が
電
気
関

係
の
出
火
で
す
。電
気
火
災
対
策
に
効
果
的
な「
感

震
ブ
レ
ー
カ
ー
」
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。
町
で
は
、

設
置
に
対
し
補
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◎
「
感
震
ブ
レ
ー
カ
ー
」
を
つ
け
ま
し
ょ
う
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For Your Health, For Your Heart

保健福祉センターからの健康通信 問合せ先　保健福祉センター　☎︎２２−２３００

保健福祉センター　３月行事カレンダー保健福祉センター　３月行事カレンダー
日 曜 時　　間 行　　事　　名

２ 月 9：00〜11：30 妊婦相談（母子手帳交付）（2. 9. 16. 23. 30）保健福祉センター

４ 水 〜 赤ちゃん教室①（受付 9：45～10：00）
保健福祉センター

６ 金 9：30〜13：00 食育セミナー⑥　保健福祉センター

10 火 10：00〜11：30 あそびの会　保健福祉センター

11 水 〜 赤ちゃん教室②（受付 9：45～10：00）
保健福祉センター

27 金 〜 育児サークル（受付 9：40～10：00）
保健福祉センター

◆日時が変更となる場合がありますのでご確認ください。

「フッ素洗口」って知っていますか？「フッ素洗口」って知っていますか？

◀幼稚園での様子
フッ素洗口で、ブクブクうが
いをしている様子

「フッ素洗口」はご自宅でもできます！

　フッ素洗口とは、むし歯予防に効果のあるフッ素の
洗口液で週に１回ブクブクうがいをする方法です。自
宅でもできますので、ご興味のある方は、保健福祉セ
ンターへご連絡ください。
　東伊豆町では幼稚園、子ども園、熱川小学校１～３
年生、稲取小学校１～４年生に対し実施してます。
また、根面う蝕予防として、高齢者の集まる各地区の
サロン、運動教室等でも実施しています。

サロンでの様子▶
フッ素洗口、歯科衛生士

の話をしています

　むし歯予防のためには、フッ素の活用と、食事、お
やつのとり方、毎日の歯みがき、定期的な歯科医院を
受診することも大切です。

　各地区のサロン、運動教室で実施したアンケート
（50～90歳台 123名）の結果、約７割の方が、かた
いものがかめない等、お口の中の気になる症状があり
ました。気になることがあったら、
放っておかずに、歯科医院に早めに
受診しましょう。

～むし歯予防は子どもも大人も大事～

フッ素はむし歯の予防に効果的！フッ素はむし歯の予防に効果的！
　フッ素は①酸に溶けにくい歯の質にする　②初期のむし歯を修復する　③むし歯菌の酸産生
を抑える、という効果があります。日本でむし歯予防としてフッ素が使われている方法は
　①フッ素入り歯磨き剤
　②フッ素塗布（歯科医院で定期的に実施）
　③フッ素洗口

※この３つの方法を組み合わせて行うとむし歯予防効果が高くなります。

高齢者のむし歯…『高齢者のむし歯…『根根
こんこん
面面
めんめん
うう蝕蝕
しょくしょく
』に要注意！』に要注意！子どものむし歯子どものむし歯

子どもと高齢者ではむし歯の特徴が違う？

生え始めて間もない時期
（生えて２～３年）の歯は
やわらかいため、むし歯に
なりやすく、進行しやすい
のが特徴です。

　歯ぐきがさがり、歯の根の部分が露出してきます。根の部分のむ
し歯のことを『根面う蝕』と言います。根の部分は硬いエナメル質
　　　　　　で覆われていないため、むし歯になりやすく、進行し
　　　　　　やすいのが特徴です。また、唾液の量が
　　　　　　徐々に減り、お口の中の細菌が繁殖しや
　　　　　　すい状態、つまり、むし歯になりやすい
　　　　　　状態になっています。

むし歯予防に効果的な『フッ素洗口』
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東伊豆町立図書館　☎２２−１１１１
開館時間　9：30～18：00　火曜・祝日休館町 立 図 書 館 だ よ り

毎年恒例、冬のイベントを開催しました！毎年恒例、冬のイベントを開催しました！
　子どもから大人まで参加した巨大松ぼっくりのツリー作りでは、それぞれが飾りつけをし、素敵なツリーが
できました。ツリー作りのあとは鈴の会「クリスマスの読み聞かせ」と人形劇サークルあしたば「ブレーメン
の音楽隊」。子どもたちはおはなしの世界に引き込まれていました。カーテンコールでは人形たちとのふれあい
もあり、最後はとしょかんサンタからプレゼントをもらってにっこり！

「おはよう IZU」～冬～
東海岸の朝日　写真展

開催期間　２月７日（土）～２月26日（木）

作　家　島
しま

　　　紀
のり

　子
こ

　　　　田
た

　中
なか

　すみ子
町立図書館キャラクター

マッテラちゃん

どんつく祭
クリエーター創出事業連載作品

作・和田翔太、光成佑一、光成孝一

大室高原に移住されたお二人が
撮影した、東海岸の朝日の魅力
を展示します。
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9 Topics まちかどフォトまちかどフォト

　12月26日、伊豆熱川駅構内に、「熱川に、九份が灯る。」まちづくり
協議会と台湾・九份との友好交流の歩みを展示したギャラリーがオー
プンしました。ギャラリー内では取組を紹介したパネルや記念品展示、
フォトスポットなどが設置されています。同協議会会長の渡邊さんは

「台湾との友好の歩みを知っていただいたうえで、熱川を楽しんでほし
い」と話しました。

伊豆熱川駅にプロジェクトの軌跡を展示
「熱川に、九份が灯る。」友好交流ギャラリー

　12月18日、こらっしぇ前にてひがしいず幼稚園の園児によるサツ
マイモの販売が行われました。サツマイモは一袋100円で販売され、
265袋用意されましたが、販売開始前から行列ができ、約30分で完売
しました。園児らは、購入者からチケットを受け取ると、いもを紙袋
に入れて商品を手渡しし、「ありがとうございます。」と一人ひとりに
お礼を述べました。子どもたちの元気な接客に、店を訪れた人々から
笑みがこぼれました。

１日限定！かわいいおいも屋さん開店
ひがしいず幼稚園サツマイモ販売

　12月７日、東伊豆町観光PR大使コンテストの最終選考が行われ、地
域おこし協力隊の武

たけ

田
だ

いづみさん（右）、南伊豆町出身の若
わか

田
た

部
べ

 愛
あい

さ
ん（中央）、熱海市出身の廣

ひろ

瀨
せ

みみさん（左）が PR 大使に選ばれまし
た。選ばれた３名は、それぞれの得意な分野を生かして町のPRを行っ
ていきたい、と意気込みを語りました。３名は令和８年１月から２年
間を任期とし、町内外のイベントで町のPR活動を行います。

ミス雛のつるし飾り改め、観光PR大使へ
東伊豆町観光 PR 大使コンテスト

地　区 氏　名

田　町 村
むら

　木
き

　髙
たか

　行
いき

田　町 大
おお

　瀧
たき

　真
ま

利
り

子
こ

田　町 鈴
すず

　島
しま

　由
ゆ

美
み

子
こ

田　町 長
は

谷
せ

川
がわ

　一
かず

　仁
ひと

田　町 菅
すが

　原
はら

　讓
じょう

　二
じ

田　町 遠
えん

　藤
どう

　一
かず

　司
し

西　町 稲
いな

　葉
ば

　敦
あつ

　子
こ

西　町 鈴
すず

　木
き

　琴
こと

　江
え

東　町 鈴
すず

　木
き

　　　豊
ゆたか

東　町 山
やま

　下
した

　富
とみ

　子
こ

東　町 中
なか

　村
むら

　幸
さち

　子
こ

主任児童委員 山
やま

　梨
なし

　由
ゆ

加
か

里
り

主任児童委員 古
ふる

　屋
や

　友
とも

　江
え

問
合
せ
先　
住
民
福
祉
課
福
祉
係　
☎︎
９
５
ー
６
２
０
４

民
生
委
員
・
児
童
委
員
紹
介

民
生
委
員
・
児
童
委
員
紹
介

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
児
童
虐
待
や
老
人
福
祉
問
題
な
ど
の
悩
み

を
抱
え
る
人
か
ら
の
相
談
を
受
け
、
行
政
と
の
パ
イ
プ
役
と
し
て
活
動

し
て
い
ま
す
。
今
回
委
嘱
さ
れ
た
各
地
区
の
委
員
は
次
の
通
り
で
す
。

地区 氏　名

片　瀬 森
もり

　田
た

　憲
とし

　法
のり

片　瀬 向
むかい

　田
だ

　穂
ほず

　美
み

片　瀬 前
まえ

　田
だ

　恵
けい

　子
こ

片　瀬 高
たか

　﨑
さき

　知
とも

　子
こ

白　田 高
たか

　橋
はし

　光
みつ

　子
こ

白　田 横
よこ

　山
やま

　幸
ゆき

　恵
え

白　田 稲
いな

　葉
ば

　小
さ

百
ゆ

合
り

白　田 相
あい

　原
はら

　和
かず

　世
よ

入　谷 土
ど

　井
い

　恵
けい

　子
こ

入　谷 田
た

　村
むら

　定
さだ

　義
よし

入　谷 久
く

我
が

谷
や

　芳
よし

　子
こ

田　町 土
つち

　屋
や

　藤
ふじ

　昭
あき

田　町 西
にし

　田
だ

　成
せい

　子
こ

地区 氏　名

大　川 相
あい

　澤
ざわ

　　　勉
つとむ

大　川 木
き

　村
むら

　みき江
え

北　川 野
の

　澤
ざわ

　美
み

　幸
ゆき

北　川 成
なる

　瀬
せ

　しず子
こ

奈良本 太
おお

　田
た

　朱
あけ

　美
み

奈良本 田
た

　中
なか

　寿
とし

　文
ふみ

奈良本 石
いし

　井
い

　由
ゆ

　実
み

奈良本 太
おお

　田
た

　恵
え

美
み

子
こ

奈良本 稲
いな

　葉
ば

　　　功
いさお

奈良本 常
とき

　盤
わ

　定
さだ

　俊
とし

奈良本 石
いし

　井
い

　幸
さち

　子
こ

奈良本 木
き

　村
むら

　　　豊
ゆたか
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３月行事カレンダー
日 曜 時　　間 行　　事　　名 場　　所

3 火 15：30〜17：00 ねこさいの日 ねこさい広場

4 水 10：00〜15：00 人権相談 役場１階会議室

5 木
9：00〜15：30 住民税相談会 役場１階第４会議室

13：00〜15：30 「共に」「生きる」カフェ　ニューサマーカフェ in 稲取 いきいきセンター

6 金 9：30〜15：30 住民税相談会 役場１階第４会議室

7 土 13：30〜16：30 地域おこし協力隊活動報告会 保健福祉センター

8 日 9：00〜12：00 令和７年度津波避難訓練 町内各所

9 月 9：30〜15：30 住民税相談会 役場１階第４会議室

13 金 〜 ひがしいず幼稚園卒園式 ひがしいず幼稚園

14 土
13：30〜15：30 医療・福祉・司法なんでもかんでも相談会 役場１階会議室

17：00〜20：30 熱川ゆけむり夜市 花はなぱぁ〜く

17 火 10：00〜12：00 賀茂障害者就業・生活支援センター　わ　サテライト相談会 役場１階会議室

19 木

〜 熱川小学校卒業式 熱川小学校

〜 稲取小学校卒業式 稲取小学校

〜 熱川中学校卒業式 熱川中学校

〜 稲取中学校卒業式 稲取中学校

10：00〜15：00 住民相談 役場１階会議室

20 金 10：00〜15：00 よりみち１３５プレオープン よりみち１３５

21 土 15：00〜20：30 熱川花燈夜市 花はなぱぁ～く

26 木 13：00〜15：30 「共に」「生きる」カフェ　ニューサマーカフェ in 奈良本 奈良本公民館

◆日時が変更となる場合がありますのでご確認ください。

ま
り
ま
し
た
。
住
民
の
足
と
し
て
、
観
光
客
の

移
動
手
段
と
し
て
、
町
に
新
た
な
可
能
性
を
も

た
ら
し
て
く
れ
る
は
ず
で
す
。

　
ま
た
、
今
後
予
定
さ
れ
て
い
る
学
校
統
合
に

あ
わ
せ
、
通
学
に
伊
豆
急
行
を
活
用
す
る
構
想

も
温
め
て
い
ま
す
。
場
所
は
ま
だ
決
ま
っ
て
い

ま
せ
ん
が
、
ど
の
地
域
か
ら
で
も
安
心
し
て
鉄

道
で
通
え
る
仕
組
み
が
で
き
れ
ば
、
子
ど
も
た

ち
の
負
担
は
減
り
、
保
護
者
の
安
心
に
も
つ
な

が
り
ま
す
。
さ
ら
に
通
学
定
期
代
金
を
町
で
負

担
す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
す
べ
て
の
子
ど
も

た
ち
が
通
学
だ
け
で
な
く
放
課
後
や
休
日
に
も

電
車
を
気
軽
に
利
用
で
き
、
町
内
を
も
っ
と
自

由
に
楽
し
め
る
よ
う
に
な
る
で
し
ょ
う
。

　
そ
し
て
、
駅
か
ら
先
は
ラ
イ
ド
シ
ェ
ア
や
グ

リ
ー
ン
ス
ロ
ー
モ
ビ
リ
テ
ィ
を
組
み
合
わ
せ
れ

ば
、
町
の
ほ
と
ん
ど
の
場
所
に
ア
ク
セ
ス
で
き

ま
す
。
交
通
手
段
同
士
が
連
携
す
れ
ば
、
町
全

体
を
自
由
に
め
ぐ
る〝
夢
の
よ
う
な
移
動
環
境
〟

が
実
現
し
ま
す
。

　
奈
良
本
の
図
書
館
、
稲
取
に
４
月
オ
ー
プ
ン

の
「
よ
り
み
ち
１
３
５
」
な
ど
、
子
ど
も
が
行

き
た
い
場
所
へ
自
分
の
力
で
移
動
で
き
る
よ
う

に
な
れ
ば
、
町
に
新
た
な
に
ぎ
わ
い
が
生
ま
れ

ま
す
。
そ
し
て
こ
の
仕
組
み
は
子
ど
も
だ
け
の

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
大
人
も
自
由
に
動
き

た
く
な
る
町
に
し
た
い
。
例
え
ば
、
公
共
交
通

の
サ
ブ
ス
ク
（
※
３
）
…
一
定
額
を
支
払
え
ば

乗
り
放
題
の
制
度
が
で
き
れ
ば
、
一
気
に
移
動

が
身
近
に
な
り
、
町
全
体
が
も
っ
と
活
発
に
な

る
は
ず
で
す
。

　
こ
こ
ま
で
お
話
し
し
て
き
た
の
は
、
私
が
思

い
描
く
町
の
未
来
の
姿
で
す
。
こ
れ
か
ら
町
民

の
皆
さ
ま
と
意
見
を
交
わ
し
な
が
ら
、
よ
り
良

い
形
へ
と
育
て
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
東
伊
豆
町
全
域
を
、
誰
も
が
移
動
し
や
す
い

と
感
じ
ら
れ
る
町
…
人
口
が
少
し
減
っ
て
も
、

「
へ
っ
ち
ゃ
ら
な
」町
へ
。そ
ん
な
未
来
を
、皆
さ

ん
と
一
緒
に
つ
く
っ
て
い
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
町
民
の
皆
さ
ん
が
今
よ
り″
２
倍
〟
動
け
る
、

町
中
を
動
き
た
く
な
る
移
動
し
易
い
仕
組
み
が

整
え
ば
、
人
口
が
減
っ
て
も
地
域
の
活
動
量
は

維
持
で
き
る
。
む
し
ろ
、
よ
り
活
発
な
町
に
な

る
可
能
性
だ
っ
て
あ
る
…
こ
の
想
い
の
も
と
、

東
伊
豆
町
で
は
公
共
交
通
サ
ー
ビ
ス
の
整
備
と

進
化
を
進
め
て
い
ま
す
。
鍵
と
な
る
の
は
、
３

つ
の
柱
で
す
。

①
伊
豆
急
行
の
フ
ル
活
用
、
②
ラ
イ
ド
シ
ェ
ア

（
※
１
）（
ノ
ッ
カ
ル
東
伊
豆
）
の
拡
大
、
③
グ

リ
ー
ン
ス
ロ
ー
モ
ビ
リ
テ
ィ（
※
２
）の
導
入
。

　
ま
ず
伊
豆
急
行
。
町
内
に
５
つ
も
の
駅
が
あ

り
、
し
か
も
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
を
海
沿
い
に
つ

な
い
で
く
れ
る
、
全
国
的
に
も
ま
れ
な
鉄
道
資

源
で
す
。こ
れ
を
使
わ
な
い
手
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
次
に
ラ
イ
ド
シ
ェ
ア
。
既
に
片
瀬
・
白
田
、

奈
良
本
、
稲
取
の
３
地
区
で
運
行
が
始
ま
り
、

利
用
者
も
順
調
に
増
え
て
い
ま
す
。
今
年
は
大

川
、
北
川
を
含
む
全
町
へ
の
拡
大
を
予
定
し
て

い
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
今
年
の
年
明
け
に
は
稲
取
駅
を
出

発
し
、
稲
取
地
区
内
を
約
１
時
間
で
巡
る
グ

リ
ー
ン
ス
ロ
ー
モ
ビ
リ
テ
ィ
の
実
証
実
験
も
始

〜
人
口
が
少
し
く
ら
い
減
っ
て
も

「
へ
っ
ち
ゃ
ら
」
な
町
へ
〜
（
そ
の
２
）

東
伊
豆
町
の
未
来
を
考
え
る

固定資産税４期分
後期高齢者医療保険料７期分

国民健康保険税９期分
介護保険料９期分
納期３月２日（月）

忘れずにお願いします
　　　◎問合せ先　税務課　☎︎95−6300
　　　　　　　　　健康づくり課　☎︎95−6304

納期までに収めましょう

（
※
１
）
ラ
イ
ド
シ
ェ
ア
と
は
「
ラ
イ
ド
（
乗
る
）
＋

シ
ェ
ア
（
分
け
合
う
）」
と
い
う
言
葉
の
と
お
り
、町
民

同
士
で
車
を
出
し
合
い
、
必
要
な
人
が
運
賃
を
払
っ
て

乗
せ
て
も
ら
う
仕
組
み
で
す
。
タ
ク
シ
ー
が
少
な
い
と

き
で
も
、
町
民
の
車
を
〝
代
わ
り
の
足
〟
と
し
て
使
え

る
、
助
け
合
い
の
移
動
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

（
※
２
）
グ
リ
ー
ン
ス
ロ
ー
モ
ビ
リ
テ
ィ
と
は
、電
気
で

走
る
、
ゆ
っ
く
り
・
静
か
・
環
境
に
や
さ
し
い
小
型
の

乗
り
物
で
す
。「
歩
く
に
は
遠
い
け
ど
、車
を
使
う
ほ
ど

で
も
な
い
距
離
」
を
支
え
る
、
人
と
ま
ち
に
や
さ
し
い

移
動
手
段
で
す
。

（
※
３
）
サ
ブ
ス
ク
リ
プ
シ
ョ
ン
（
サ
ブ
ス
ク
）
と
は
、

月
額
や
年
額
な
ど
の
定
額
料
金
を
支
払
う
こ
と
で
、
契

約
期
間
中
、
対
象
の
コ
ン
テ
ン
ツ
や
サ
ー
ビ
ス
を
制
限

な
く
利
用
で
き
る
仕
組
み
で
す
。

町
コ
ラ
ム

長

第35回 IWAI SHIGEKI
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インフォメーション

・所得税及び復興特別所得税・贈与税の申告と納税の期限
　は、３月16日（月）です。
・消費税及び地方消費税の申告と納税の期限は、３月31日
（火）です。
　確定申告は、スマホとマイナンバーカードを利用した「ご
自宅からの e-Tax 申告」を是非ご利用ください。また、国税
庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」の操作方法
やマイナポータルとの連携等については、国税庁ホームペー
ジにおいて動画でご案内しています。

◎問合せ先　下田税務署個人課税部門
　　　　　　☎0558−22−0185

医療・福祉・司法なんでもかんでも相談会
皆さんの心配ごとをお聞かせください！

　病気や障害のこと、法律のこと、お子さんの発育に関する
こと、その他困りごとなんでもご相談ください。専門職が丁
寧に対応します。完全予約制となりますので、下記お申し込
み先にお気軽にお申し込みください。
日　　時：３月14日（土）13：30～15：30
会　　場：東伊豆町役場１階会議室
◎問合せ先
　静岡市清水医師会相談室　☎︎054－344－0550

　令和８年度学校給食用物資（ごはん・パン・麺・野菜類・
精肉類・調味料類・魚類・豆腐類・果実類・乳製品類・冷凍
食品等）の納入業者を募集いたします。
　納入を希望される方は、３月10日（火）16時までに関係書
類を添え、東伊豆町立学校給食センターまで申し込み（郵送
可）ください。
◎問合せ先　東伊豆町立学校給食センター　☎95−2818
　　　　　　東伊豆町稲取3350－１

学校給食用物資納入業者募集

　普通救命講習Ⅰを東伊豆消防署で開催します。受講を希望
される方は、東伊豆消防署までご連絡ください。
日　　時：３月15日（日）　9：00～12：00
会　　場：東伊豆消防署２階会議室
※動きやすい服装でご参加ください。
※詳細日程等内容が不明な方は駿東伊豆消防本部ホームペー
ジをご覧ください。

◎問合せ先　東伊豆消防署　☎95−0119

救命講習を開催します

確定申告と納税は正しくお早めに

確定申告書等
作成コーナー

動画をご覧に
なりたい方はこちら 国税庁公式LINE

　今後執行される選挙において、以下の通り入場券が変更さ
れましたのでご承知ください。投票所については、前回の参
議院選挙から変更はありません。
投票場所：（期　日　前）役場本所または町立図書館
　　　　　（選挙当日）入場券に記載の指定投票所
※不在者投票を行う場合は投票日の２日前までに投票をお願
いいたします。

令和８年の選挙から
投票所入場券が変わります

◎問合せ先　東伊豆町選挙管理委員会　☎95−6302

１通につき入場券が６人分→４人分になります

①①

②②

③③

④④

・平
ひら

川
かわ

 理
り

恵
え

さん（令和８年１月採用）

よろしくお願いします
新規採用職員

女性消防隊員募集
　女性消防隊員として地域の消防防災活動に協力していただ
ける方を募集しています。火災予防広報や応急手当普及啓発
活動など、女性ならではの活動がたくさんあります。

～体験からでも始めてみませんか？～
資　　格：18歳以上45歳以下の方
活動内容：火災予防等の広報活動
　　　　　消防団行事への参加（防災訓練・各種式典等）等
待　　遇：条例に基づき、報酬や手当が支給されます。
　　　　　活動に必要な被服等を貸与します。公務災害補償、
　　　　　退職報償金（５年以上）等の制度があります。
◎問合せ先　東伊豆町防災課　☎95−1103
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戸籍コーナー戸籍コーナー戸籍コーナー戸籍コーナー

（ 住 民 基 本 台 帳 ）
町 の 人 口

（令和７年12月31日現在）
人　口
男
女

世帯数

10,866人
5,190人
5,676人

　　6,268

（−11）
（−6）
（−5）
（−7）

転 入
転 出
出 生
死 亡

58人
57人
2人
14人

12月の異動（前月比）

世
帯

12月16日〜１月15日までに
届出があったもの
※このコーナーに掲載を望まない方は
事前に係までお申し出ください。

（敬称略）

発行日・令和８年２月５日　発行・東伊豆町役場（〒413−0411　静岡県賀茂郡東伊豆町稲取3354）編集・企画調整課情報係（☎︎0557−95−6205）印刷・㈲サン印刷

みなさんの『ひがしいずライフ』大募集！
「家族との思い出」「かわいいペット」「お気に
入りの風景」など、皆さまの投稿をお待ちし
ております。

東伊豆ライフ

出勤時に朝日を浴びて、元気をもらえる場所です。湯けむりもあっ
て冬でも暖かいですね。� （ペンネーム：あいさん）

「熱川駅の朝」

地区 赤ちゃんの名前 ふりがな 生まれた日 父・母
片　瀬 平　川　　　遼 りょう R７.12.25 敦也・由佳
西　町 荒　武　三　千 み　ち R７.12.11 優希・悠衣

赤ちゃん誕生・おめでとう

過去に回答した「町民の声」は東伊豆
町ホームページからご覧になることが
できます。

おくやみ申し上げます
地区 氏　名 生年月日 年齢 亡くなった日 屋　号
大　川 稲　葉　重　司 S25.１.３ 76 R７.12.29 上のトウフヤ
奈良本 森　田　喜野江 T11.12.11 103 R７.12.26 伊豆冷暖房工業株式会社
奈良本 太　田　五　月 S９.５.18 91 R８.１.14
白　田 京　極　克　己 S16.４.22 84 R８.１.10 京極インテリア
田　町 中　澤　菊　和 S34.３.６ 66 R７.12.20 銀次郎番匠分家
田　町 米　澤　光　義 S12.７.25 88 R７.12.23 新光設備
田　町 山　田　フサ子 S10.７.９ 90 R８.１.９ 山田習字教室
田　町 川　口　松　雄 S30.４.10 70 R８.１.11
東　町 上　嶌　市　雄 S９.８.20 91 R８.１.２ 若蔵丸

結婚・おしあわせに
地区 夫の名前 妻 旧　姓 婚姻日
白　田 雨　宮　大　翔 桃　花 前　田 R８.１.７

場
所
：
伊
豆
熱
川
駅

地域おこし協力隊 活動日記地域おこし協力隊 活動日記地域おこし協力隊 活動日記地域おこし協力隊 活動日記地域おこし協力隊 活動日記地域おこし協力隊 活動日記

　１月１日より、「よりみち135利活用事業」を担当するこ
とになりました、立本紅実枝です。 東京生まれ東京育ちで、
これまで長く広告やCMの企画・演出の仕事に携わってきま
した。 
　伊豆半島には旅で何度も訪れていましたが、東伊豆の暮ら
しや地域のことについては、まだ知らないことだらけです。
だからこそ、これからひとつひとつ、見て、聞いて、体験し
ながら学んでいきたいと思っています。住まいに選んだのは、
少し不便な山の上。車も唸る長い坂道に最初は少しひるみま
したが、 その先に広がる東伊豆の景色があまりにも忘れがた
く、便利さより心が動いてしまいました。美味しいものとお
酒が大好きなのですが、山の上の暮らしゆえ、帰りはいつも
車。今は “ 飲めそうで飲めない ” 日々も含めて、この土地の
暮らしを楽しんでいます。 

「新しい仲間を紹介します！」「新しい仲間を紹介します！」 立
たつ

本
もと

 紅
く

実
み

枝
え

　毎日この景色に見守られながら、町と暮らしがもっと楽し
く、少し便利になるお手伝いができたら嬉しいです。 気さく
な東伊豆の皆さんを見習って、私からもどんどん声をかけさ
せてください。 どうぞよろしくお願いします。


