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親
子
の
遊
び
場
特
集

わ
た
し
た
ち
の
遊
び
場

不
慣
れ
な
土
地
、
は
じ
め
て
の
子
育

て
の
不
安
が
和
ら
ぎ
ま
し
た

　
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
Ａ
Ｓ
Ｏ
Ｂ
Ｏ（
あ
そ
ぼ
）は
、親
子
が

安
心
し
て
過
ご
せ
る
交
流
の
場
で
す
。
木
の
ぬ
く
も
り
が
感
じ
ら
れ

る
室
内
に
は
、
す
べ
り
台
や
ボ
ー
ル
プ
ー
ル
な
ど
沢
山
の
お
も
ち
ゃ

が
あ
り
ま
す
。
保
育
士
や
助
産
師
が
常
駐
し
、
子
育
て
の
相
談
に
も

対
応
し
ま
す
。
月
に
一
度
開
催
す
る
「
あ
そ

び
の
会
」
は
、
季
節
の
行
事
な
ど
親
子
で
一

緒
に
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。
ぜ
ひ
お
気
軽
に
、
Ａ
Ｓ
Ｏ
Ｂ
Ｏ
に
あ

そ
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

鈴木 茉里子さん
凛花ちゃん（１歳）

　
私
は
結
婚
を
機
に
東
伊
豆
町
へ
移
住
し
ま

し
た
。
知
り
合
い
が
少
な
く
子
育
て
の
不
安

も
あ
っ
た
な
か
、
パ
パ
マ
マ
教
室
内
で
Ａ
Ｓ

Ｏ
Ｂ
Ｏ
や
育
児
サ
ー
ク
ル
の
こ
と
を
教
え
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
Ａ
Ｓ
Ｏ
Ｂ
Ｏ
に
来
る
と
、
広
い
ス
ペ
ー
ス

で
遊
べ
ま
す
し
、
相
談
で
き
る
職
員
も
常
駐

し
て
い
ま
す
。
出
産
前
か
ら
関
わ
っ
て
く
だ

さ
っ
て
い
る
助
産
師
さ
ん
た
ち
な
の
で
、
安

心
し
て
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
来
た
い
と
き
に
来
て
、
気
軽
に
お
し
ゃ
べ

り
し
、
子
ど
も
と
遊
ぶ
う
ち
に
、
誘
い
合
え

る
子
育
て
仲
間
も
増
え
て
き
ま
し
た
。

施
設
情
報

・
住
所　
東
伊
豆
町
白
田
３
０
６

・
利
用
時
間

　
　
９
時
～
16
時
（
昼
休
憩
12
時
～
13
時
）

　
　
土
・
日
曜
、
祝
日
定
休

・
問
合
せ
先　
☎
２
２

−

２
３
０
０

　
※
「
あ
そ
び
の
会
」
は
要
申
込

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー  

A
S
O
B
O

A
S
O
B
O  

　
「
今
日
は
ど
こ
で
遊
ぼ
う
？
」

　
雨
の
日
や
ち
ょ
っ
と
し
た
空
き
時
間
、

子
ど
も
の
遊
び
場
所
に
悩
ん
で
い
ま
せ
ん

か
？ 

実
は
、町
内
に
は
親
子
で
気
軽
に
立

ち
寄
る
こ
と
が
で
き
、
の
び
の
び
と
安
心

し
て
過
ご
せ
る
場
所
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。

　
本
特
集
で
は
、
予
約
不
要
で
自
由
に
出

入
り
が
で
き
、
子
ど
も
用
遊
具
が
設
置
さ

れ
て
い
る
施
設
を
紹
介
し
ま
す
。

　
「
こ
こ
な
ら
自
宅
か
ら
近
い
！
」「
週
末

も
開
い
て
る
！
」「
育
児
の
悩
み
を
相
談
で

き
る
か
も
」
―
―
そ
ん
な
、
そ
れ
ぞ
れ
の

ご
家
庭
の
過
ご
し
方
に
ぴ
っ
た
り
の
場
所

が
き
っ
と
見
つ
か
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
お
気

軽
に
足
を
運
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

民生委員・児童委員の皆さん
離乳食づくり（育児サークル）の間、

お子さんを預かり、見守りをしています

　藤邉さん 海藤さん 佐々木さん 栂野さん
助産師・保育士・保健師

育児相談、子育て支援事業の案内などで
子育てをサポートします

予約
不要※

育児
相談可

駅から
すぐ
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多
世
代
交
流
拠
点
施
設

多
世
代
交
流
拠
点
施
設

よ
り
み
ち
１
３
５

よ
り
み
ち
１
３
５

　
旧
幼
稚
園
の
開
放
的
な
空
間
で
、
の
び
の
び
遊
び
ま
せ
ん

か
？
人
気
の
レ
ゴ
ス
ペ
ー
ス
や
カ
フ
ェ
、
ワ
ー
ク
ス
ペ
ー
ス

も
併
設
。
屋
内
な
の
で
天
候
を
気
に
せ
ず
、
家
族
み
ん
な
で

ゆ
っ
た
り
過
ご
せ
ま
す
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
等
イ
ベ
ン
ト
も

開
催
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
親
子
で
の
交
流
や
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
に
、
ぜ
ひ
よ
り
み
ち
し
て
く
だ
さ
い
！

・
住
所　
東
伊
豆
町
稲
取
１
５
６
９

−

６

・
利
用
時
間　
10
時
～
17
時

　
　
　
　
　
　
月
・
火
曜
定
休
（
祝
日
除
く
）

・
問
合
せ
先　
☎
９
５

−

１
７
２
４

東
伊
豆
認
定
こ
ど
も
園

東
伊
豆
認
定
こ
ど
も
園

た
ち
ば
な
ク
ラ
ブ

た
ち
ば
な
ク
ラ
ブ

ひ
が
し
い
ず
幼
稚
園

ひ
が
し
い
ず
幼
稚
園  

ひ
よ
こ
の
会

ひ
よ
こ
の
会

　
親
子
で
ワ
ク
ワ
ク
遊
べ
る
幼
稚
園
へ
遊
び
に
来
ま
せ
ん

か
？
「
ひ
よ
こ
の
会
」
は
、
好
き
な
遊
び
を
思
い
き
り
楽
し

み
な
が
ら
、
在
園
児
が
「
い
っ
し
ょ
に
あ
そ
ぼ
う
」
と
優
し

く
声
を
か
け
て
く
れ
る
ふ
れ
あ
い
の
時
間
も
あ
り
ま
す
。
ま

た
、
季
節
ご
と
の
行
事
に
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
お
子
様

の
新
し
い
発
見
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
ぜ
ひ
、
親
子
で
笑
顔
に
な
れ
る
時
間
を
お
楽
し
み
く
だ
さ

い
！

・
住
所　
東
伊
豆
町
奈
良
本
７
４
５

−

１
４
５

・
利
用
時
間　
９
時
～
11
時
（
行
事
に
よ
り
変
動
あ
り
）

　
　
　
　
　
　
土
・
日
曜
、
祝
日
定
休

・
問
合
せ
先 

☎
２
３

−

０
８
４
７

　
　
　
　
　
　

※
初
回
の
み
お
電
話
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い

　後藤後藤さんさん　　大川　　大川さんさん
子育て支援センター職員子育て支援センター職員

　　宮本宮本さんさん　　　　　　栁瀬栁瀬さんさん　　　　　　立本立本さんさん
地域おこし協力隊地域おこし協力隊

　
こ
ど
も
園
併
設
の
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
「
た
ち
ば
な
ク

ラ
ブ
」
は
、
お
子
様
と
一
緒
に
遊
び
な
が
ら
、
親
子
の
絆
を

深
め
ら
れ
る
施
設
で
す
。
ま
た
、
保
護
者
の
皆
様
の
た
め
の

テ
ィ
ー
タ
イ
ム
が
あ
り
、
他
の
保
護
者
の
方
々
と
情
報
交
換

し
た
り
、
親
睦
を
深
め
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
楽
し

く
子
育
て
を
し
て
い
く
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

の
で
、
町
内
外
関
係
な
く
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

・
住
所　
東
伊
豆
町
稲
取
３
３
４
９

−

１
１

・
利
用
時
間　
ふ
れ
あ
い
広
場　
10
時
～
11
時
30
分

　
　
　
　
　
　
園
庭
開
放　
　
　
10
時
～
15
時

　
　
　
　
　
　
土
・
日
曜
、
祝
日
定
休

・
問
合
せ
先

・
問
合
せ
先  

☎
９
５

☎
９
５

−−

３
２
３
２

３
２
３
２

木村さん
幼稚園教諭

土日
利用可

予約
不要

年齢
問わず

予約
不要※

育児
相談可

園庭で
遊べる

予約
不要

育児
相談可

園庭で
遊べる
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　受給者証の有効期限は、６月30日までです。今後も助成制度の利用を希望される場合は、６
月中に更新手続きが必要となります。

ひとり親家庭等医療費助成の受給者証更新はひとり親家庭等医療費助成の受給者証更新は
６月30日６月30日までに！までに！

　※ひとり親家庭等医療助成受給者証はオレンジ色です　

●申請者本人及び同居している扶養義務者（世帯分離
していても、同居している場合は所得確認の対象と
なることがあります。）全員が所得税非課税でないと
制度を利用できません。

●保険適用分を助成対象とし、保険適用外の支払（た
とえば予防接種代や差額ベッド代等）は、自己負担
となります。

●ひとり親家庭等医療費助成制度の対象外となった場
合は、こども医療費助成制度への切り替え手続きが
必要となります。（制度の併用はできません。）

手続きをされなかった場合７月１日より助成が受けられなくなるためご注意ください。また、前年以前に所
得税課税のために助成が受けられなかった方は、所得の年度更新により受給できる可性があります。ご不明
な点がありましたら、子育て支援係にご相談ください。

　現況届は、毎年６月１日における状況を把握し、６月以降の児童手当を引き続き受ける要件を満たしてい
るかどうかを確認するためのものです。現況届の提出は原則不要ですが、一部受給者については引き続き提
出が必要です。

児童の年齢 児童手当の額（１人当たりの月額）

３歳未満 15,000円（第３子以降 30,000円）

３歳以上～
高校生年代 10,000円（第３子以降 30,000円）

・第３子以降算定額算定対象者が大学生以外
の場合

・離婚または離婚調停中（同居父母）の場合
・受給者が単身赴任している場合

現況届が必要なケース（例）現況届が必要なケース（例）

児童手当児童手当のの現況届現況届はは案内が届いた方案内が届いた方のみ提出をのみ提出を

現況届の提出が必要な人にのみ、東伊豆町から提出案内を送付します。書類にご記入のうえ期
限内に提出をお願いします。

児童手当支給額

支給額の例①
第１子（中学生）、第２子（３歳以下）
第１子：10,000円
第２子：15,000円
支給額　25,000円

支給額の例②
第１子（大学生）、第２子（中学生）、第３子（３歳以下）
第２子：10,000円　※第１子は支給対象外で算定対象者※第１子は支給対象外で算定対象者
第３子：30,000円
支給額　40,000円

問合せ先　住民福祉課　子育て支援係　☎︎９５−６２０４

samplesample
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新
婚
夫
婦
を
応
援
！
結
婚
新
生
活
支
援
補
助
金

結
婚
を
機
に
町
内
の
住
居
へ
引
っ
越
し

さ
れ
た
新
婚
夫
婦
へ
、
住
居
費
・
引
越

費
用
・
リ
フ
ォ
ー
ム
費
用
の
一
部
を
補

助
し
ま
す
。

補
助
内
容

夫
婦
い
ず
れ
か
の
年
齢
が
高
い
ほ
う
が

29
歳
以
下
の
世
帯
　
上
限
60
万
円

39
歳
以
下
の
世
帯
　
上
限
30
万
円

補
助
金
額

補
助
の
対
象
と
な
る
世
帯
の
要
件

▼
令
和
８
年
１
月
１
日
か
ら
令
和
９
年

３
月
31
日
ま
で
に
結
婚
さ
れ
た
夫
婦

で
あ
る
こ
と
。

▼
婚
姻
時
に
お
い
て
夫
婦
共
に
39
歳
以

下
で
あ
る
こ
と
。

▼
対
象
と
な
る
住
居
が
東
伊
豆
町
内
に

あ
り
、
町
内
に
住
所
を
有
し
て
い
る

こ
と
。

▼
前
年
の
夫
婦
の
年
間
合
計
所
得
が
５

０
０
万
円
未
満
で
あ
る
こ
と
。

※
奨
学
金
を
返
済
し
て
い
る
場
合

は
、
合
計
所
得
か
ら
年
間
返
済
額
を

控
除
し
ま
す
。

▼
他
の
公
的
制
度
に
よ
る
家
賃
補
助
等

を
受
け
て
い
な
い
者
。

▼
過
去
に
本
補
助
金
の
交
付
を
受
け
て

い
な
い
者
。

▼
県
指
定
の
講
座
を
受
講
す
る
こ
と
。

問
合
せ
先　

住
民
福
祉
課　
子
育
て
支
援
係

�

☎
９
５

−

６
２
０
４

補
助
の
対
象
と
な
る
費
用

（
令
和
８
年
４
月
１
日
以
降
に

　
　
　
　
居
住
に
要
し
た
費
用
に
限
り
ま
す
）

①
住
居
費

住
宅
の
購
入
費
・
賃
料
・
敷
金
・
礼

金
・
共
益
費
・
仲
介
手
数
料

※
勤
務
先
か
ら
の
住
宅
手
当
支
給
分

は
補
助
対
象
外

②
引
越
費
用

引
越
業
者
・
運
送
業
者
へ
の
支
払
い

※
不
用
品
の
処
分
費
用・レ
ン
タ
カ
ー

代
及
び
謝
礼
等
は
対
象
外

③
リ
フ
ォ
ー
ム
費
用

住
宅
の
機
能
維
持
又
は
向
上
を
図
る

た
め
に
行
う
修
繕
・
増
築
・
改
築
・

設
備
更
新
に
係
る
工
事
費
用

※
倉
庫
・
車
庫
の
工
事
費
用
、
門
・

フ
ェ
ン
ス
等
の
外
構
に
係
る
工
事
費

用
、
家
具
家
電
の
購
入
及
び
設
置
に

係
る
費
用
は
補
助
対
象
外

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

地　区 氏　名

大　川　区 稲
いな

 葉
ば

 俊
とし

 孝
たか

北　川　区 成
なる

 瀬
せ

 忠
ただ

 雄
お

奈良本区 島
しま

 田
だ

 正
まさ

 好
よし

片　瀬　区 黒
くろ

 田
だ

 種
たね

 樹
き

白　田　区 横
よこ

 山
やま

 新
しん

 一
いち

入　谷　区 内
うち

 山
やま

 國
くに

 治
はる

田　町　区 瀧
たき

 口
ぐち

 晴
はる

 男
お

西　　区 西
にし

 尾
お

 　 清
きよし

東　　区 山
やま

 下
した

 倉
くら

 治
はる

町内各区長・町内会長 （敬称略）

新 

大
川
区
長

稲
　
葉
　
俊
　
孝
さ
ん

区
長
・
町
内
会
長
は
、
地
域
住
民
の
意
見
な
ど
を
町
に
要
望
し
、
町
の
行
政
施
策

区
長
・
町
内
会
長
は
、
地
域
住
民
の
意
見
な
ど
を
町
に
要
望
し
、
町
の
行
政
施
策

を
地
域
住
民
に
伝
え
る
な
ど
、
大
切
な
パ
イ
プ
役
を
担
っ
て
い
ま
す
。

を
地
域
住
民
に
伝
え
る
な
ど
、
大
切
な
パ
イ
プ
役
を
担
っ
て
い
ま
す
。

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た

前 

大
川
区
長

飯い
い

　
田だ
　
耕こ

う
　
一い

ち
さ
ん

前 

北
川
区
長

鳥と
り

　
澤さ

わ
　
秀ひ

で
　
壱い

ち
さ
ん

前 

奈
良
本
区
長

加か
　
藤と

う
　
政ま

さ
　
司し

さ
ん

区
長

代
交

前 

西
区
町
内
会
長

中な
か

　
山や

ま
　
國く

に
　
雄お

さ
ん

新 

北
川
区
長

成
　
瀬
　
忠
　
雄
さ
ん

新 

奈
良
本
区
長

島
　
田
　
正
　
好
さ
ん

新 

西
区
町
内
会
長

西
　
尾
　
　
　
清
さ
ん

（区 長 会 長）

（区長会副会長）

詳
し
く
は
こ
ち
ら
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際
に
は
別
事
業
者
が
十
分
な
説

明
も
な
く
契
約
な
ど
を
行
い
、

利
用
料
金
が
以
前
よ
り
高
額
に

な
る
と
い
っ
た
ト
ラ
ブ
ル
が
依

然
と
し
て
発
生
し
て
い
ま
す
。

必
要
が
な
か
っ
た
り
、
説
明
を

受
け
て
も
分
か
ら
な
か
っ
た
り

す
る
場
合
は
、
き
っ
ぱ
り
断
り

ま
し
ょ
う
。

３
位
：
サ
ブ
ス
ク
リ
プ
シ
ョ
ン

の
ト
ラ
ブ
ル

　「
無
料
体
験
」「
無
料
ト
ラ
イ

ア
ル
」
の
広
告
・
表
示
を
き
っ

か
け
に
動
画
配
信
や
質
問
サ
イ

ト
な
ど
の
サ
ブ
ス
ク
を
申
し
込

む
際
に
は
、
契
約
条
件
を
よ
く

確
認
し
て
か
ら
契
約
し
ま
し
ょ

う
。

　
賀
茂
広
域
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
で
令
和
７
年
度
に
受
け
付

け
た
相
談
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

悪
質
商
法
の
手
口
を
知
っ
て
ト

ラ
ブ
ル
を
未
然
に
防
ぎ
ま
し
ょ

う
！

１
位
：
定
期
購
入
ト
ラ
ブ
ル

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
閲
覧
中
に
「
お
試
し

価
格
」「
解
約
不
要
」と
表
示
さ

れ
た
広
告
を
見
て
注
文
し
た
と

こ
ろ
、
実
は
定
期
購
入
が
条
件

に
な
っ
て
い
た
、
と
い
う
相
談

が
相
変
わ
ら
ず
多
い
で
す
。
ま

た
、
解
約
が
で
き
な
い
と
断
ら

れ
る
と
い
っ
た
相
談
も
増
え
て

い
ま
す
。
表
示
を
よ
く
確
認
し

て
購
入
し
ま
し
ょ
う
。
ト
ラ
ブ

ル
を
防
ぐ
た
め
に
、
注
文
確
認

画
面
の
コ
ピ
ー
や
ス
ク
リ
ー
ン

シ
ョ
ッ
ト
を
撮
る
習
慣
を
身
に

つ
け
ま
し
ょ
う
。

２
位
：
光
回
線
ト
ラ
ブ
ル

　
電
話
勧
誘
で
、
大
手
電
話
事

業
者
の
名
前
を
出
し
な
が
ら
実

多
か
っ
た
相
談

被
害
額
が
大
き
い
相
談

　
令
和
７
年
度
は
、
賀
茂
地
域

で
も
Ｓ
Ｎ
Ｓ
型
投
資
詐
欺
に
よ

る
被
害
が
昨
年
度
に
比
べ
る
と

件
数
、
被
害
額
と
も
に
大
幅
に

増
加
し
ま
し
た
。

　
投
資
詐
欺
に
振
り
込
ん
だ
お

金
は
ま
ず
戻
っ
て
き
ま
せ
ん
。

簡
単
に
も
う
か
る
と
い
う
話
を

信
じ
な
い
で
！

　
怪
し
い
な
と
思
っ
た
り
、

困
っ
た
り
し
た
ら
賀
茂
広
域
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
に
迷
わ
ず
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

・
人
口
千
人
当
た
り
の
相
談
件

数
は
５
・
０
８
件
と
、
賀
茂

地
域
全
体
の
５
・
２
０
件
よ

り
や
や
低
い
。

・
賀
茂
地
域
の
他
市
町
と
比
べ

て
50
歳
代
か
ら
の
相
談
が
多

い
。

そ
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
情
報
、
信
じ
て
大
丈
夫
？

そ
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
情
報
、
信
じ
て
大
丈
夫
？

知
っ
て
防
ご
う
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル

知
っ
て
防
ご
う
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル東

伊
豆
町
の
特
徴

賀
茂
地
域
で
の

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
の
特
徴

・
高
齢
者
か
ら
の
相
談
が
多
い
。

・
通
信
販
売
の
定
期
購
入
に
関

す
る
相
談
が
多
い
。

問
合
せ
先　

賀
茂
広
域
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
５
８

−

２
４

−

２
２
９
９

第27回静岡県市町対抗駅伝競走大会が12月５日（土）に開催されます。東伊豆町の代表として仲間と一緒に
静岡市内を走ってみませんか？応募や大会の詳細については、教育委員会にお問い合わせください。

参加資格
小学生、中学生、高校生、一般の方
東伊豆町出身（出生）者。または令和８年９月１日現在町に在住もしくは勤務している人。

申込み期限

７月１日（水）

問合せ先　教育委員会　社会教育係　☎︎９５- ６２０６

たくさんのご応募お待ちしています！

静岡新聞社提供静岡新聞社提供

第27回静岡県市町対抗駅伝競走大会第27回静岡県市町対抗駅伝競走大会
参加ランナー大募集‼参加ランナー大募集‼

第27回静岡県市町対抗駅伝競走大会第27回静岡県市町対抗駅伝競走大会
参加ランナー大募集‼参加ランナー大募集‼



For Your Health, For Your Heart

保健福祉センターからの健康通信 問合せ先　保健福祉センター　☎︎２２−２３００7

保健福祉センター　７月行事カレンダー保健福祉センター　７月行事カレンダー
日 曜 時　　間 行　　事　　名

２ 木
〜 ５歳児健診（受付12：50～13：20）

9：30〜13：00 食育セミナー②
３ 金 10：00〜11：30 あそびの会
６ 月 　9：00〜11：30 妊婦相談（母子手帳交付）（6.13.21.27）
８ 水 〜 赤ちゃん教室①（受付 9：45～10：00）
９ 木 10：00〜11：30 子育てカフェ

23 木

〜 ６ヵ月児相談（受付 9：15 ～9：30）
〜 12ヵ月児相談（受付 9：45～10：00）
〜 ２歳児教室（受付 9：15～9：45）
〜 １歳６ヵ月児健診（受付13：30～14：00）
〜 ３歳児健診（受付12：50～13：20）

29 水 〜 赤ちゃん教室②（受付 9：45～10：00）
31 金 〜 育児サークル（受付 9：40～10：00）

◆日時が変更となる場合がありますのでご確認ください。

健康づくりでポイントをためて 健康とお得を手に入れよう
ひがしいず健康マイレージひがしいず健康マイレージ

県内の「マイレージ特典協力店」でカードを提
示することにより、様々なサービスが受けられ
るカードです。発行から１年間有効、県内の協
力店やサービスの内容については静岡県ホーム
ページをご覧ください。

対象者　東伊豆町に在住、在勤、在学の18歳以上の方

健康づくりに取り組んで
ポイントをためよう！

ふじのくに健康いきいきカードとは？

特典が受けられるお店
はこちらから検索
⬅

役場健康づくり課と保健福祉
センターで配布しています。

過去の賞品の例

血圧計 米２㎏

野菜詰め合わせ 体組成計

昨年度は203名の応募があり、総勢74名の方が
当選しました！

令和８年度抽選会応募締切　
令和９年１月15日（金）まで

抽選会に自動エントリー ふじのくに健康いきいきカードをプレゼント

　毎日の生活の中で健康づくりに取り組んだり、健診や地域で行っている教室・イベントに参加
したりしてポイントをためた方に「ふじのくに健康いきいきカード」を差し上げます。

県と町が協働して町民の健康づくりを応援する取り組みです

ポイントカード
を手に入れる

40ポイント
ためる！

１ 2

役場健康づくり課または保健福祉
センターへ提出してください。

ポイントカード
提出

3

ポイントカードを提出した方を対象に抽選会
を行います。豪華賞品があたるかも？

見本

おたのしみ特典！



東伊豆町立図書館　☎２２−１１１１
開館時間　9：30～18：00　火曜・祝日休館町 立 図 書 館 だ よ り 8

町立図書館キャラクター
マッテラちゃん

４月に２つの写真展を同時開催、館内に彩り４月に２つの写真展を同時開催、館内に彩り

　昨年度行った「スマホで写真教室」参加者のうち、有志10人で写真展を開催
しました。教室での学びを活かし、風景や草花などそれぞれの視点で切り取ら
れた魅力的な作品35点が図書館ロビーを彩りました。また、講師の荻

おぎ

嶋
しま

留
る

美
み

さんには修善寺紙にプリントした作品を含む６点を出展いただきさらに華やか
に。参加者の１人はロビーに並ぶ額装作品を前に「自分の写真が額に入ると見
違えるようだ。多くの人に見てもらえてうれしい」と話していました。

日常のいいな写真展　～「スマホで写真教室」グループ展～

　昨年度末、熱川中の生徒たち（現２年生）が実際に街へ出て、自分たちの視点で
東伊豆の魅力を探し撮影、町内のフォトコンテストに応募した24点を展示しま
した。図書館の満開の桜を撮影した作品も見られ、大変うれしく感じています。
　各作品には一言のコメントが添えられ地域への思いが伝わりました。また、
来館者からは瑞々しい感性に触れることができて良かったと好評の声が寄せら
れました。

図書館では、今後もさ
まざまな教室やイベン
トを通して日常をより
豊かにする機会を提供
していきます！

「東伊豆の魅力　フォトコンテスト」応募作品展

　６月18日（木）～29日（月）まで、蔵書点検のため休館します。
ご不便をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願いします。ま
た、貸出期限が過ぎている資料は返却をお願いします。
　なお、６月30日は火曜日のため通常の休館日となりますので
ご承知ください。

 蔵書点検のため休館します  蔵書点検のため休館します 

▼
日
ご
ろ
か
ら
危
険
箇
所
の
状
態
に
注

意
す
る
と
と
も
に
、
避
難
場
所
や
安

全
な
避
難
経
路
を
確
認
し
て
お
き
、

速
や
か
に
避
難
で
き
る
よ
う
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

▼
山
鳴
り
、
地
鳴
り
が
す
る
。

▼
川
の
流
れ
が
急
に
濁
り
、
流
木
が
混

ざ
り
、
転
石
の
音
が
す
る
。

▼
雨
が
降
り
続
い
て
い
る
の
に
川
の
水

位
が
下
が
る
。

▼
小
石
が
ぱ
ら
ぱ
ら
落
ち
て
く
る
。

▼
井
戸
水
が
濁
る
。

▼
斜
面
か
ら
水
が
噴
き
出
す
。

▼
地
面
に
亀
裂
や
段
差
が
で
き
る
。

▼
避
難
情
報
と
と
も
に
、
大
雨
警
報
、

土
砂
災
害
警
戒
情
報
等
の
発
表
状
況

に
も
注
意
し
て
、
早
め
の
避
難
を
心

掛
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
暴
風
等
の

た
め
に
避
難
場
所
へ
の
移
動
が
危
険

な
場
合
は
、近
隣
の
頑
丈
な
建
物
や
、

崖
・
渓
流
か
ら
な
る
べ
く
離
れ
た
部

屋
に
避
難
し
て
く
だ
さ
い
。

前
兆
現
象
に
注
意
！

危
険
箇
所
、
避
難
場
所
、

　
　
　
　
　
避
難
経
路
の
確
認

気
象
情
報
を
活
用
し
、

　
　
　
　
　
早
め
の
避
難

日
頃
か
ら
の
準
備

自
分
の
命
を
守
る
に
は
、

落
ち
着
い
た
行
動

が
大
切
で
す

い
ざ
と
い
う
時
の

土
砂
災
害
警
戒
情
報
で
早
め
の
避
難

土
砂
災
害
警
戒
情
報
で
早
め
の
避
難
‼‼

土
砂
災
害
防
止
月
間
（
６
月
１
日
～

土
砂
災
害
防
止
月
間
（
６
月
１
日
～
3030
日
）
日
）問

合
せ
先　

下
田
土
木
事
務
所　
企
画
検
査
課

☎
０
５
５
８
ー
２
４
ー
２
１
１
３

東
伊
豆
町
役
場　
建
設
整
備
課

☎
９
５
ー
６
３
０
３



9 Topics まちかどフォトまちかどフォト

　昨年７月より改修工事が行われていた旧稲取幼稚園が「よりみち１
３５」として４月25日にグランドオープンしました。
　オープンセレモニーでは来場者参加のくす玉割りで盛大に開館を祝
いました。またアスルクラロ沼津のアスルくんとの PK対決や稲取中
学・高校生よる吹奏楽コンサート、地域おこし協力隊によるワーク
ショップ、つけもの石 deカーリング、絵本の読み聞かせといった多
くの催しがあり、約300人が来館しました。

誰もがよりみちしたくなる施設へ
「よりみち１３５」グランドオープン

歌とダンスで「野菜を食べよう！」
トマトにいさんちゃす 食育ライブ

　４月26日、第71回東伊豆町町民ゴルフ大会が稲取ゴルフクラブで
開催され、108名が参加しました。

参加者の平均スコアは97.56
第71回　東伊豆町民ゴルフ大会

　４月17日、ひがしいず幼稚園にて、県東部を中心に野菜系シンガー
ソングライターとして活動するちゃすさんの食育ライブが開催されま
した。このイベントは三島信用金庫東伊豆支店60周年記念イベントの
一環として同信用金庫が主催したものです。様々な野菜テーマの歌と
ダンスが披露され、園児は振付を真似ながらライブを楽しみ、野菜へ
の親しみを深めていました。

「今こそ知りたい！温泉地の未来と国民保養温泉地制度」
■日　時
７月３日（金）  13：00～16：00

（開場12：30予定）
■場　所
東伊豆町役場１階大会議室

問合せ先：杏林大学 地域交流課　☎0422−47−8000（代表）、東伊豆町観光産業課　☎95−6301

講座開催案内申込みフォーム

　杏林大学は医学部、保健学部、総合政策
学部、外国語学部からなる、東京都三鷹市・
八王子市にある総合大学です。令和３年度
に東伊豆町と包括連携協定を締結し、観光
情報の発信を含む学生のフィールドワー
ク、地域経済を活性化させるための人材育
成プログラムの開催等で連携・協力をして
います。
　このたび、東伊豆町の特性をふまえつつ、

「新・湯治」に代表される今後の温泉地の展
望と、環境省 温泉地保護利用推進室、国民
保養温泉地である みなかみ町（群馬県）を
招き、「国民保養温泉地制度」について学ぶ
２つの講座を開催いたします。

杏林大学　地域経済活性化人材育成プログラム講座

■内　容
現代版湯治場の再考と展望
―環境省・国民保養温泉地を事例として―
環境省 温泉地保護利用推進室による『国民保養
温泉地制度』の概要説明と認定自治体（群馬県
みなかみ町）の講話　　　計２講座
■対象者
地域で温泉に関わる事業にお勤めの方、行
政の方、興味のある一般町民の方

参 加 無 料

杏林大学　
外国語学部観光交流文化学科
小堀　貴亮教授（温泉観光学）

海・山コース 不
ふ

二
じ

山
やま

菊
きく

雄
お

さん

島・森コース 北
きた

 村
むら

 清
きよ

 美
み

さん

ベストグロス賞総 合 優 勝 田
た

 尻
じり

 晴
はる

 久
ひさ

さん

シ ニ ア 優 勝 岡
おか

 部
べ

 政
まさ

 夫
お

さん

レディース優勝 鈴
すず

 木
き

 祥
しょう

 子
こ

さん 総合優勝の田尻総合優勝の田尻さんさん
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７月行事カレンダー
日 曜 時　　間 行　　事　　名 場　　所

１ 水 10：00〜15：00 人権相談 役場１階会議室

２ 木 13：00〜15：30 「共に」「生きる」カフェ　ニューサマーカフェ いきいきセンター

８ 水 〜 音読サークル 10：00／14：00 町立図書館

11 土 13：30〜15：30 医療・福祉・司法なんでもかんでも相談会 役場１階会議室

20 月 20：30〜 稲取温泉花火演舞 銀水荘前

21 火
10：00〜12：00 賀茂障害者就業・生活支援センター　わ　サテライト相談会 役場１階会議室

20：30〜 稲取温泉花火演舞 サンライズテラス

22 水 20：30〜 稲取温泉花火演舞 新堤防

23 木

9：00〜12：00 水泳教室（～７／27） 稲取小学校

9：15〜 ブックスタート 保健福祉センター

10：00〜15：00 住民相談 役場１階会議室

13：00〜15：30 「共に」「生きる」カフェ　ニューサマーカフェ 奈良本公民館

20：30〜 稲取温泉花火演舞 サンライズテラス

24 金 20：30〜 稲取温泉花火演舞 新堤防

25 土 18：30〜21：00 第57回熱川温泉海上花火大会 熱川海岸通り

27 月 10：40〜11：30 サザエのつかみどり大会（～ 7／29） 磯 SeaGarden IKEJIRI

29 水 〜 図書館開館記念イベント 町立図書館

◆日時が変更となる場合がありますのでご確認ください。

を
前
向
き
に
捉
え
な
お
し
、
む
し
ろ
「
二
つ
の
圏

域
の
〝
良
い
と
こ
取
り
〟
が
で
き
る
強
み
」
と
し

て
活
か
し
て
い
く
道
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と
考

え
て
い
ま
す
。

　
例
え
ば
、
一
刻
を
争
う
救
急
時
に
は
、
消
防
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
活
か
し
、
賀
茂
保
健
医
療
圏
域

に
と
ら
わ
れ
ず
、
伊
東
・
熱
海
方
面
や
順
天
堂
大

学
静
岡
病
院
な
ど
の
高
度
医
療
機
関
も
含
め
た
広

域
連
携
に
よ
り
、
最
短
時
間
で
適
切
な
医
療
へ
と

つ
な
ぐ
体
制
を
よ
り
一
層
重
視
す
る
。

　
そ
の
一
方
で
、
初
期
対
応
や
回
復
期
、
退
院
後

の
在
宅
ケ
ア
、公
的
な
手
厚
い
支
援
に
つ
い
て
は
、

伊
豆
今
井
浜
病
院
の
役
割
も
踏
ま
え
つ
つ
、
康
心

会
伊
豆
東
部
病
院
や
熱
川
温
泉
病
院
な
ど
町
内
医

療
機
関
と
も
連
携
し
な
が
ら
、
拠
点
で
あ
る
下
田

メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
を
中
心
と
し
た
賀
茂
圏
域

の
温
か
な
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
（
賀
茂
様
式
）
を
最
大

限
に
活
用
す
る
。

　
こ
う
し
た
、
そ
れ
ぞ
れ
の
強
み
を
的
確
に
使
い

分
け
る
「
二
段
構
え
の
体
制
」
こ
そ
が
、
東
伊
豆

町
に
と
っ
て
最
も
有
効
な
形
で
は
な
い
か
と
提
案

し
た
い
の
で
す
。

　「
救
急
は
最
短
ル
ー
ト
で
、そ
の
後
の
生
活
は
手

厚
い
支
援
で
」。
こ
の
二
つ
の
力
を
デ
ジ
タ
ル
技

術
（
Ｄ
Ｘ
）
な
ど
で
う
ま
く
繋
ぎ
合
わ
せ
る
こ
と

で
、
東
伊
豆
町
な
ら
で
は
の
「
ず
っ
と
住
み
続
け

ら
れ
る
安
心
」
を
形
に
し
て
い
け
る
の
で
は
な
い

か
、
と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。

　
医
療
の
安
心
は
、
そ
の
ま
ま
こ
の
町
で
暮
ら
す

喜
び
へ
と
直
結
し
ま
す
。
こ
の
新
し
い
医
療
の
あ

り
方
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
は
ど
の
よ
う
に
お
感
じ

に
な
り
ま
す
か
？ 

ぜ
ひ
、皆
様
の
率
直
な
ご
意
見

や
思
い
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。
一
緒
に
、
東
伊

豆
の
未
来
の
安
心
を
創
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
最
近
「
お
医
者
さ
ん
が
足
り
な
い
」「
夜
中
に
何

か
あ
っ
た
ら
ど
こ
へ
運
ば
れ
る
の
？
」
と
い
っ
た

不
安
の
声
を
耳
に
す
る
こ
と
が
増
え
ま
し
た
。

　
伊
豆
半
島
全
体
で
少
子
高
齢
化
が
進
む
中
、
私

た
ち
の
東
伊
豆
町
を
取
り
巻
く
医
療
環
境
も
、
将

来
に
向
け
て
避
け
て
は
通
れ
な
い
大
き
な
課
題
に

直
面
し
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
こ
こ
で
、
町
が
抱
え
る
少
し
特
殊
な
現
状
に
つ

い
て
、
少
し
ご
紹
介
し
ま
す
。 

　
東
伊
豆
町
は
行
政
上
、
下
田
市
な
ど
と
同
じ

「
賀
茂
保
健
医
療
圏
」
に
属
し
て
お
り
、病
院
の
連

携
や
県
の
補
助
金
は
こ
の
枠
組
み
で
動
い
て
い
ま

す
。
一
方
で
、
救
急
車
を
動
か
す
消
防
は
、
伊
東

市
な
ど
と
同
じ「
駿
東
伊
豆
消
防
本
部
」の
管
轄
と

な
っ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、「
救
急
車
の
行
き
先
」

と
「
行
政
の
支
援
ル
ー
ル
」
の
間
に
、
一
種
の
ミ

ス
マ
ッ
チ
が
起
こ
っ
て
い
る
の
が
実
状
で
す
。

　
一
見
す
る
と
こ
れ
は
「
弱
点
」
の
よ
う
に
思
え

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
私
は
、
こ
の
状
況

東
伊
豆
の
医
療
を
「
つ
な
ぐ
」

　
～
二
つ
の
強
み
を
活
か
す

新
し
い
カ
タ
チ
の
ご
提
案
～

東
伊
豆
町
の
未
来
を
考
え
る

「よりみち１３５」からのお知らせ

「よりみちカフェ」で
ゆったりお過ごしください！

６月のイベントは
公式Instagramで

チェック！

　「よりみちカフェ」では、豆から淹れたコー
ヒー（現在は東ティモール産）、細野高原
産のくろもじ茶のほか、数種類のソフトド
リンクを提供しています。イベントの合間
に、談笑や作業のお供に、お気軽にご利用
ください。
料　金：大人 500円、子ども 300円
利用可能時間：10：00～16：30（３時間制）
※ドリンクの内容は変更となる可能性があります

町
コ
ラ
ム

長

第38回 IWAI SHIGEKI
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インフォメーション

町県民税１期
納期６月30日（火）

忘れずにお願いします
◎問合せ先　税務課　☎︎95 −6300

納期までに収めましょう

開催日時：８月23日（日）9：00 ～
会　　場：東部総合庁舎（わな猟）
　　　　　富士総合庁舎（第一種銃猟、第二種銃猟）
受付期間：６月15日（月）～７月15日（水）
提　出　先：賀茂農林事務所（下田市中531－1下田総合庁舎内）
　　　　　※持参又は郵送
試験内容：午前　知識試験・適性試験／午後　技能試験
申　請　料：5,200円（既に他の狩猟免許を持つ場合3,900円）
そ　の　他：①受験票は、試験日の１週間前頃に届きます。
　　　　　②申請用紙は賀茂農林事務所窓口（森林整備課）
　　　　　　で入手できるほか、静岡県ホームページからも
　　　　　　ダウンロードできます。
　　　　　③詳細は、静岡県ホームページをご覧ください。

～狩猟免許試験実技講習会～
開催日時：静岡会場８月８日（土）　
　　　　　※受付時間は受講者ごと異なります。
会　　場：静岡県教育会館（静岡市葵区駿府町 1−12）
定　　員：266人　先着順（一種96名、網・わな170名）
内　　容：鳥獣の知識と判別、網・わなの知識と判別、
　　　　　模擬銃の点検・分解・操作※実技のみ
受　講　料：10,000円
　　　　　（テキスト代等及び送料を含む。猟友会員は8,000円）
申込期間：６月22日（月）～７月15日（水）
◎問合せ先　静岡県猟友会事務局　☎︎054－253－6427
　　　　　　平日午前 9：00～12：00、13：00～16：00

令和８年度 第１回 狩猟免許試験案内

　労働保険の概算・確定保険料及び石綿健康被害救済法の一
般拠出金の申告・納付をしていただく時期となりました。
　申告・納付は６月１日（月）～７月10日（金）までの間に、最
寄りの金融機関又は静岡労働局、労働基準監督署へ申告書を
添えて労働保険料等を納付してください。
　なお、申告書のみを提出する場合は、７月10日（金）までに
静岡県労働局労働保険徴収課又は労働基準監督署へ提出して
ください。
　また、電子申請による申告・納付も可能です。大変便利な
口座振替納付もぜひご利用ください。
◎問合せ先　
　静岡労働局　労働保険徴収課　☎︎054－254－6316または
　最寄りの労働基準監督署へ

労働保険料等の申告・納付はお早めに

皆さんの心配ごとをお聞かせください！
　病気や障害のこと、法律のこと、お子さんの発育に関する
こと、その他困りごとなんでもご相談ください。専門職が丁
寧に対応します。完全予約制となりますので、下記お申し込
み先にお気軽にお申し込みください。
日　時：７月11日（土）13：30～15：30
会　場：役場１階会議室
◎問合せ先　
　静岡市清水医師会相談室　☎︎054－344－0550

医療・福祉・司法
なんでもかんでも相談会を開催します！

資　格：令和 ９年４月１日現在、18歳以上21歳未満の高校
卒業または高専３年次修了者（見込含む）

受　付：・防衛医科大学校医学科学生
　　　　　７月１日（水）～10月８日（木）
　　　　・防衛医科大学校看護学科学生
　　　　　７月１日（水）～10月２日（金）
試験日：・防衛医科大学校医学科学生は10月24日（土）
　　　　・防衛医科大学校看護学科学生は10月17日（土）
◎問合せ先　自衛隊伊東地域事務所　☎︎0557－37－9632
　　　　　　または「静岡地本」で検索してください。

～自衛官候補生は年間通して募集しています～

防衛医科大学校医学科学生・看護学科学生募集

　一般曹候補生は各部隊の中核となる陸・海・空曹自衛官を
養成するコースです。自衛隊の約71種類からなるいずれかの
仕事につき、３曹昇任後４年で、部内選抜の幹部候補生への
受験資格が得られます。
資　格：令和９年４月１日現在、18歳以上33歳未満の方　
受　付：７月１日（水）～９月１日（火）
試験日：９月16日（水）～27日（日）　いずれか１日
◎問合せ先　自衛隊伊東地域事務所　☎︎0557－37－9632
　　　　　　または「静岡地本」で検索してください。

一般曹候補生募集

　５月号６ページ掲載の項目「期末・勤勉手当の状況」につ
いて、数値に誤りがありました。お詫びして訂正いたします。

【お詫び】

区　分
支　給　期　別　支　給　率

６月（月分） 12月（月分）
今　年　度 誤：2.525　正：2.325 誤：2.125　正：2.325
国の制度 誤：2.525　正：2.325 誤：2.125　正：2.325

令和７年度情報公開・個人情報開示状況
　令和７年度の情報公開の決定件数は16件、個人情報開示の
決定件数は０件でした。内訳については下表のとおりです。

区　分 件数
決　定　内　容

全部公開 部分公開 非公開
（不存在含）

情　報　公　開 16 13 ２ １

個人情報開示 ０ ０ ０ ０
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●●●●●●●●●● ●●●●●●●●●●あいさつ運動推進標語 あいさつは　何にもまさる　おもてなし
広げよう　あいさつの輪を　まちじゅうに　

戸籍コーナー戸籍コーナー戸籍コーナー戸籍コーナー

（ 住 民 基 本 台 帳 ）
町 の 人 口

（令和８年４月30日現在）
人　口

男
女

世帯数

10,719人
5,106人
5,613人

　　6,236

（−13）
（− 5）
（− 8）
（＋10）

転 入
転 出
出 生
死 亡

60人
60人
2人

15人

４月の異動（前月比）

世
帯

４月16日〜５月15日までに
届出があったもの
※このコーナーに掲載を望まない方は

事前に係までお申し出ください。

（敬称略）

発行日・令和８年６月５日　発行・東伊豆町役場（〒413−0411　静岡県賀茂郡東伊豆町稲取3354）編集・企画調整課情報係（☎︎0557−95−6205）印刷・㈲サン印刷

東伊豆ライフ

　朝昼に青々と心を晴れやかにしてくれるこの場所は、夜には水
面で月と街灯が踊り、私の心を躍らせてくれます。
� （鈴木　俊太さん）

「10万ドルの港町」

おくやみ申し上げます

地区 氏　名 生年月日 年齢 亡くなった日 屋　号

奈良本 神　尾　キミ子 S19.６.５ 81 R８.５.５

水　下 鈴　木　和　子 S22.12.９ 78 R８.４.16 与作どん

田　町 杉　本　昭　一 S３.２.18 98 R８.５.11

西　町 渡　辺　眞寿美 S20.11.12 80 R８.４.29

いです。
　まだまだ不慣れな点も多いですが、一日でも早く地域
に溶け込み、皆さまのお力になれるよう精一杯努めてま
いります。どうぞよろしくお願いいたします。

地域おこし協力隊 活動日記地域おこし協力隊 活動日記地域おこし協力隊 活動日記地域おこし協力隊 活動日記地域おこし協力隊 活動日記地域おこし協力隊 活動日記

みなさんの『ひがしいずライフ』大募集！
「家族との思い出」「かわいいペット」「お気に
入りの風景」など、皆さまの投稿をお待ちし
ております。

　公共交通支援事業担当として地域おこし協力隊に採用
していただきました、宮原悠士と申します。
　出身は東京都で、埼玉県で育ちました。これまで郵便
局での勤務をはじめ、電気工事や介護の仕事に携わって
まいりました。５年前に初めて東伊豆町を訪れ、その自
然の豊かさと人の温かさに魅力を感じたことが、今回の
ご縁につながっております。
　今後は、高齢者の方をはじめとした移動手段の確保や、
日常の移動に関する課題解決に取り組み、誰もが安心し
て暮らせる環境づくりに貢献していきたいと考えており
ます。
　休日には、３歳の子どもと一緒に虫取りや釣りを楽し
みながら、東伊豆町の自然の魅力を身近に感じていきた

過去に回答した「町民の声」は東伊豆
町ホームページからご覧になることが
できます。

場
所
：
稲
取
漁
港

「新しい仲間を紹介します」 宮
みや

原
はら

 悠
ゆう

士
じ


