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１
月
７
日
、
役
場
１
階
大
会
議
室
に

お
い
て
「
東
伊
豆
町
二
十
祭
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　
今
年
度
20
歳
を
迎
え
る
71
人
（
稲
取

地
区
：
男
21
人
・
女
16
人
）、（
熱
川
地

区
：
男
20
人
・
女
14
人
）
が
出
席
し
て

友
人
や
来
賓
の
方
々
と
と
も
に
20
歳
の

門
出
を
祝
い
ま
し
た
。

　
第
１
部「
記
念
式
典
」に
お
い
て
、鈴

木
副
町
長
は
「
こ
れ
ま
で
育
ん
だ
個
性

や
魅
力
を
生
か
し
て
い
た
だ
く
と
と
も

に
、
私
た
ち
の
町
、
東
伊
豆
町
に
愛
着

を
持
っ
て
下
さ
い
。
そ
し
て
仲
間
を
大

切
に
し
、
共
に
助
け
合
い
、
こ
れ
か
ら

の
人
生
を
送
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
述
べ

ま
し
た
。
ま
た
、
来
賓
の
笠
井
町
議
会

議
長
と
西
塚
文
教
厚
生
常
任
委
員
長
か

ら
も
激
励
の
言
葉
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　
代
表
の
松
本
洸
太
朗
さ
ん
（
稲
取
地

区
）
は
、「
誹
謗
中
傷
な
ど
穢
れ
た
言
葉

を
使
う
方
々
を
反
面
教
師
と
し
、
善
悪

を
測
る
も
の
さ
し
を
持
っ
た
穏
や
か
な

心
を
映
し
出
す
『
き
れ
い
な
言
葉
を
使

え
る
大
人
』
に
な
り
ま
す
」
と
、
は
た

ち
の
誓
い
で
強
い
意
志
を
伝
え
ま
し
た
。

　
第
２
部「
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
」で
は
、

「
思
い
出
の
ア
ル
バ
ム
」の
上
映
や「
恩

師
か
ら
の
言
葉
」
が
あ
り
、
会
場
は
、

笑
い
と
感
動
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

令
和
６
年 

東
伊
豆
町
二
十
祭
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二十祭記念写真無料配付のお知らせ
　１月７日に行われた二十祭の記念写真の配
付を開始しました。二十祭に参加された方も
しくは代理の方は、役場２階教育委員会事務
局までお越しください。
〇配付開始　１月29日～（土日祝日除く）
〇配付時間　９：00～17：00
〇問合せ先　教育委員会事務局　社会教育係
　　　　　　電話　９５－６２０６
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■前年に住民税申告をしていただいた方には住民税申告書を郵送します。
■申告書が必要な場合は、町ホームページよりダウンロードしてください。ご希望の方には郵送しますので、

税務課までご連絡ください。（所得税確定申告書については国税庁ホームページをご確認ください）

原則、郵送での受付とさせていただきます。

 住民税の申告について

■住民税の申告についてご不明な点がある場合は、下記の通り申告会を開催しますのでご来庁ください。
■申告会は電話予約制です。税務課課税係（℡ 0557−95−6201）まで事前にご連絡ください。
　※電話予約は２/６から受付開始し、定員に達し次第締め切ります。

開　催　日 開　催　場　所 開　催　時　間

２月 19 日　（月）

役場１階　研修室

〈午前の部〉
  9：30 ～ 10：30（６名）
10：30 ～ 11：30（６名）
11：30 ～ 12：00（４名）

〈午後の部〉
13：00 ～ 14：00（６名）
14：00 ～ 15：00（４名）
15：00 ～ 15：30（４名）

２月 20 日　（火）

２月 26 日　（月）

２月 27 日　（火）

２月 29 日　（木）

３月　１日　（金）

３月　５日　（火）

３月　６日　（水）

所得税・住民税の確定申告は
お忘れなく！

住民税申告、確定申告の日程や開催場所を確認して、忘れずに申告しましょう。住民税申告につい
ては、下記の内容を必ずご確認ください。

⃞　令和５年分の給与、公的年金等の源泉徴収票や支払調書
　　※年金や給与以外の所得がある方は所得金額を計算するために必要な書類（収支内訳書等）
⃞　各種控除の証明書・明細書等
⃞　金融機関の預貯金口座の分かるもの（ご本人名義のもの）
⃞　マイナンバーカード（個人番号カード）
　　※通知カードのみをお持ちの方は運転免許証等の身分証も合わせてご持参ください。

住民税申告・確定申告の時に必要なもの ⃞ check✓

■個人住民税（町県民税）の均等割には、平成26年度から10年間、東日本大震災復興基本法に基づき、臨時
的に年額1,000円が賦課徴収されていました。この臨時的措置は終了しますが、令和６年度より新たに森
林環境税が導入されます。（年額は同じく1,000円です）

■森林環境税は、温室効果ガスの削減、自然災害の防止、水資源の貯蓄・浄水等の「森林の整備に関する施
策」と、人材育成・担い手の確保、木材利用の促進や普及啓発等の「森林の整備の促進に関する施策」に
活用されます。

 令和６年度から森林環境税（国税）の課税が始まります

みなさまのご理解とご協力をお願いいたします。
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 確定申告会のご案内 ▶譲渡所得（株式及び土地・建物等の売却による所得）及び贈与税の申告相談については、
　サンワーク下田のみ行っています。

午　前 午　後
10：00～10：30　 13：00～13：30　　
10：30～11：00 13：30～14：00
11：00～11：30 14：00～14：30
11：30～12：00 14：30～15：00

　 15：00～15：30　
15：30～16：00　

場所：役場１階大会議室

　所得税確定申告会は今年から電話予約制で
す。入場時間をご確認いただき、事前にご連絡く
ださい。

受付時間

●電話予約→税務課課税係　℡0557−95−6201
　２/22開催分は２/８から受付開始
　３/４開催分は２/15から受付開始

２/22
（木）

３/４
（月）

 サンワーク下田（第１会議室）確定申告会場のご案内
２月16日（金）～３月15日（金）（土・日・祝日を除く）
上記期間中、下田税務署では申告書の作成指導は行っていません。
９：00～17：00

開設期間

開設時間
そ　の　他 基本的にはご自身のスマホを使用した電子申告（e-Tax）による申告相談を行っています。来場の

際には、事前にマイナポータルアプリをインストールするほか、マイナンバーカード及びマイナン
バーカードの発行時に設定した「署名用電子証明書」、「利用者証明用電子証明書」に係るパスワード
が必要になりますので、ご準備をお願いします。税務署から送られたハガキ、封書、マイナンバー
カード（又はマイナンバーのわかるもの）、利用者識別番号等の通知、ＩＤ・パスワード方式の届出
完了通知がある場合はご持参ください。
サンワーク下田第２会議室では２月20日（火）～22日（木）に無料税務相談所を開設しております。

（開設時間　９：30～12：00／13：00～16：00）

会場の混雑緩和のため、会場への入場には「入場整理券」が必要となります。
「入場整理券」は会場で当日配付しますが、LINEアプリを利用して事前にオンラ
インで入手することも可能です。注意▶入場整理券の配付状況に応じ、後日の来
場をお願いすることもあります。

 税申告Ｑ＆Ａ
Ｑ：
Ａ：ご商売や農漁業をされている方、家賃や駐車場貸付等の収入がある方などはもちろんですが、公的年金所

得の他に、給与やその他の所得が20万円以上ある方、２か所以上の勤め先から給与の支給を受けている
方は、所得税の確定申告が必要です。（所得税の確定申告をしていただいた方は住民税申告を行う必要は
ありません。）公的年金収入が400万円に達しない方は確定申告不要ではありますが、被扶養者がおらず、
年金の所得が38万円を超える場合、住民税の課税となる可能性があります。ご自身の状況（配偶者とは死
別していないか、障害者手帳を所持していないか等）を確認していただき、申告の要否を判断してくださ
い。また、国民健康保険税等の算定に影響が出る可能性があるので、昨年中に収入が無い方でも住民税申
告が必要となる場合があります。

申告しないといけない人ってどういう人？

問合せ先　所得税　下田税務署個人課税部門　☎０５５８−２２−０１８５
　　　　　住民税　税務課　課税係　　　　　☎︎９５−６２０１

■お申込受付は先着順とし、定員に達し次第締め切
ります。整理券は配布しません。当日は並ばないよう
にお願いいたします。
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　ノッカルのドライバーになりませんか？
マイカーでのお出かけで地域に貢献！

※乗車料金を謝礼としてお渡しいたします。

 「ノッカルひがしいず」は、“ ご近所さんの自家
用車でのお出かけ ” のついでに「乗っかる」こ
とができる、助け合いの気持ちをカタチにした
公共交通サービスです。現在、利用者やドライ
バーを募集しています。
まずは気軽にお問い合わせください。

運行ルール 概　　　要

エ　リ　ア 片瀬・白田地区・奈良本地区（将来的には全域で運行）

移動方式 当面は各エリア内の停留所間の移動のみ
エリア間移動は不可（将来的にはエリア間移動も可能とする）

利用方法 会員登録制

予約方法 前日17 時まで。LINEまたは電話（電話は平日のみ）

乗車方法 乗車予定時刻の５分前までに停留所で車両を待つ

【片瀬・白田エリア】の停留所・時刻 【奈良本エリア】の停留所・時刻
時刻（終日）  9：00／10：00／11：00／13：00／14：30／16：00 時刻（終日）  9：30／10：30／11：30／13：30／15：00／16：30

1 伊豆熱川駅 11 坂本ガス 21 水神社

2 熱川郵便局 12 グリーンハイム 22 けやき公園

3 なかむら医院 13 カネカストア 23 愛樹園

4 熱川グランドホテル 14 図書館 24 エフ設計工房

5 しおかぜ広場 15 うすいストア 25 まつやま牛乳

6 桜坂公園 16 農協熱川支店 26 坂田組資材倉庫

7 バナナワニ園 17 加藤新聞店 27 ふるさと館

8 ファミリーマート
熱川店 18 野村商店 28 なめこ工場倉庫

9 寿司正 19 奈良本公民館 29 グループホームあたがわ

10 熱川交番 20 太田農園 30 熱川中学校前交差点

31 城東葬儀社

1 片瀬白田駅 11 高羽酒店 21 旧JA南城東支店

2 保健福祉センター 12 熱川温泉病院 22 うな瀬

3 白田浜公民館 13 介護サービス
なかじま 23 はなまる

4 旧きんなべ食堂 14 金八屋商店 24 片瀬防災センター

5 ペンション白田荘 15 湯ヶ岡公民館 25 ライオンズマンション

6 ヤマト運輸 16 不二山商店 26 熱川クリニック

7 セブンイレブン
白田店 17 湯ヶ岡の郷 27 太田整形外科

8 フクズミ洋品店 18 前田建設 28 お宿しらなみ

9 白田中央公園 19 片管神社 29 食事処　燦

10 森林事務所 20 旧森彦商店 30 まきば釣具店

 乗ってく？ノッカル！ 助け合いの
公共交通

会員登録はどなたでも無料です。LINE またはお電話（0557−95−1100）にて受け付けております。
はじめてご利用される方には、役場職員が使い方をご説明します。

乗車する前日の午後５時までに、LINEまたはお電話にて乗車予約が必要です。
決められた時刻と停留所の中から、ご希望の時間と場所をお選びください。
なお、お電話での予約受付時間は平日8：30～17：15となっております。

乗車料金は、利用チケットにてお支払いください。
利用チケットは役場・熱川支所・保健福祉センターにてご購入いただけます。
100 円券10 枚セットで1,000 円となります。

　初めてのご利用でも安心！簡単３ステップ
　会員登録１

　乗車予約２

　乗車・支払い３
1 人で利用

２人以上
で利用（乗合）

●片道１人当たりの料金

２枚利用チケット
（200円相当）

１枚利用チケット
（100円相当）

ご利用希望 / ドライバー希望の方はお気軽にお電話を！

問合せ先　総務課　政策推進係　☎９５－１１００

⃞乗っける　あなたの移動に合わせて / 空き時間を活用して、ご近所さんをマイカーで送迎✓

⃞喜ばれる　乗っかる人からの「ありがとう」が励みになります。✓
⃞たすける　移動手段がなく困っている皆様のちからになり、地域に貢献✓



77
For Your Health, For Your Heart

保健福祉センターからの健康通信 問合せ先　保健福祉センター　☎︎２２−２３００

保健福祉センター　３月行事カレンダー保健福祉センター　３月行事カレンダー
日 曜 時間 行　　事　　名

４ 月 　9：00〜11：30 妊婦相談（母子手帳交付）（4.11.18.25）
保健福祉センター

６ 水 〜 あかちゃん教室①（受付 9：45～10：00）
保健福祉センター

15 金 〜 育児サークル（受付 9：40～10：00）
保健福祉センター

21 木 〜 あかちゃん教室②（受付 9：45～10：00）
保健福祉センター

◆日時が変更となる場合がありますのでご確認ください。

高血圧を予防しましょう！
脳卒中の最大の原因

【高血圧の基準値】　収縮期血圧140㎜Hg / 拡張期血圧90㎜Hg 以上
高血圧の治療をしていない方は受診しましょう！

血圧を下げるための３つの生活習慣　
１減塩

高血圧は「サイレントキラー」と呼ばれています。
自覚症状が無いまま動脈硬化が進み、ある日突然様々な病気を引き起こします。

毎日の「塩分のとり方」が将来の血圧を左右します。できることから始めてみましょう！
１日塩分摂取量目安は、男性 7.5g、女性 6.5g です。

●具を多くする ●減塩食品を使う ●塩分の少ないだしや薬味を選ぶ
だしのうま味 香り

●ラーメンやうどん等のスープは残す
●しょうゆ、ドレッシングはかけずにつける

酸味や辛味

●野菜・海藻類はたっぷり

心臓病 腎臓病 脳卒中

食べすぎや運動不足による肥満は高血圧、脂質異常症、高血糖を招きます。
運動はウォーキング、水泳などの有酸素運動が効果的です。（治療中の方は医師にご相談ください）

体重を測りましょう。体重（kg）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ）＝25以上で肥満
２肥満と運動不足の解消

禁煙しましょう。
禁煙外来の受診も効果的です。
たばこを吸うと血管が収縮し、血圧が上昇します。
また、たばこの煙に含まれる一酸化炭素は、血液中
の酸素を減少させ、血管にダメージを与えます。

一日のお酒の適量は、純アルコール20g 程度までと
いわれています。ビールでは500ｍｌ、ワイングラスで
は２杯分弱、焼酎では１／２合、日本酒では１合が適
量です。

酒の量に気をつけ、
週に２日は休肝日を設けましょう。

３禁煙と節酒
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令
和
５
年
12
月
21
日
役
場
大
会
議
室
に
お
い
て
「
税
に
関
す
る
作
品
」
入
賞
者
の
表
彰
と
伝
達
式
を
行
い

ま
し
た
。「
税
に
関
す
る
作
品
」
は
毎
年
国
税
庁
と
全
国
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
が
募
集
し
、優
秀
な
作
品
に

対
し
て
表
彰
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
税
に
関
す
る
作
品
」
受
賞
者
表
彰

東
伊
豆
町
長
賞

習
字
の
部
　
熱
川
小
学
校
６
年
　
鳥と

り

澤ざ
わ 

月つ
き

海み

下
田
税
務
署
長
賞

作
文
の
部
　
熱
川
中
学
校
１
年
　
石い

し

井い 

杏あ
ん

奈な

伊
豆
下
田
税
務
協
議
会
長
賞

習
字
の
部
　
稲
取
小
学
校
６
年
　
嘉か

瀬せ 

琴こ
と

葉は

下
田
市
・
賀
茂
郡
租
税
教
育
推
進
協
議
会
長
賞

習
字
の
部
　
稲
取
小
学
校
６
年
　
渡わ

た

邉な
べ 

　
星そ

ら

伊
豆
下
田
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
会
長
賞

ポ
ス
タ
ー
の
部

　
　
　
　
　
稲
取
小
学
校
６
年
　
渡わ

た

邉な
べ 
颯そ

う

太た

郎ろ
う

伊
豆
下
田
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
佳
作

作
文
の
部
　
熱
川
中
学
校
１
年
　
中な

か

村む
ら 

か
の
ん

東
伊
豆
町
教
育
長
賞

習
字
の
部
　
稲
取
小
学
校
６
年
　
渡わ

た

辺な
べ 

萌も

奈な

未み

受
賞
者
の
皆
さ
ん
（
敬
称
略
）

地
域
を
デ
ザ
イ
ン
地
方
税

津
波
避
難
訓
練地

震
が
起
き
た
ら
、
第

一
に
身
の
安
全
を
確
保

し
て
く
だ
さ
い

揺
れ
が
収
ま
っ
た
後
、

津
波
に
備
え
、
即
時
避

難
し
ま
し
ょ
う
。

避
難
場
所
や
避
難
路
の

確
認
を
し
ま
し
ょ
う

自
宅
以
外
の
場
所
に
い

て
も
円
滑
に
避
難
で
き

る
よ
う
、
防
災
マ
ッ
プ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

「
感
震
ブ
レ
ー
カ
ー
」を

つ
け
ま
し
ょ
う
。

地
震
に
よ
る
火
災
発
生

原
因
の
過
半
数
が
電
気

関
係
の
出
火
で
す
。
電

気
火
災
対
策
に
効
果
的

な「
感
震
ブ
レ
ー
カ
ー
」

を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
先

　
防
災
課

☎
９
５
︱
１
１
０
３

地
震
だ
！
　
津
波
だ
！

す
ぐ
避
難
！

す
こ
し
で
も
早
く

す
こ
し
で
も
高
く

（日）

３

10
は

月



9 Topics まちかどフォトまちかどフォト

　１月６日、大川地区でおんべ焼きが行われました。大川地区では
まだ日が昇らない夜明け前、役目を終えたしめ縄やお守りなどで組
まれた櫓に火をつけます。数年前までは子どもたちが朝５時くらい
から太鼓を叩き、「起きろ起きろおんべ焼きだに起きろ」と歌いなが
ら練り歩いたそうです。

早暁の天昇る炎に新年の幸せ祈る
大川地区おんべ焼き

　例年より暖かい１月１日の朝、「元旦マラソン＆ウォーキング」が
開催され、稲取地区熱川地区合わせて約230人が参加しました。ゴー
ルした方からは、「初日の出を見ながら走ることができて気持ちよ
かった」「昨年より早くゴールできた」「帰省していた旧友と再会で
きた」と嬉しいコメントをいただきました。

昇竜のように勢いある新年がスタート
第55回元旦マラソン＆ウォーキング

　１月６日「令和６年東伊豆町消防団出初式」が町立体育センター
にて開催され、来賓や消防団員ら約160人が参加しました。式典で
は静岡県消防協会長表彰をはじめ、各部門で延べ62人が表彰され、
町消防団長表彰（施設充実の部）では、最優良分団として第１分団

（大川）・第６分団（田町）が表彰されました。

住民の安心と安全を守る地域防災のリーダー
東伊豆町消防団出初式

　12月４日から10日まで人権週間の啓発活動が実施されました。
　いじめや性被害等の虐待、インターネット上の誹謗中傷、性的マ
イノリティ等に対する偏見や差別、職場でのハラスメントなど、多
様な人権問題が存在しています。これらの人権問題を自分のことと
して捉え、互いの人権を尊重し合うことの大切さについて考えてみ
ませんか。

「誰か」のこと じゃない
第75回人権週間

　12月23日より、伊豆アニマルキングダムの新しいエリア「アニ
マルパラダイス360°」が一般公開されました。このエリアでは、フ
ラミンゴの他にもカピバラやマーモセットなど、約50頭羽の動物た
ちを間近で見ることができます。

フラミンゴ展示場リニューアルオープン
伊豆アニマルキングダム

人権擁護委員の方々が街頭や幼稚園等でチラシを
配り、人権尊重の大切さを伝えました。
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３月行事カレンダー
日 曜 時　　間 行　　事　　名 場　　所

１ 金 9：30〜15：30 住民税申告相談会 役場１階会議室

４ 月 10：00〜16：00 所得税確定申告会 役場１階会議室

５ 火 9：30〜15：30 住民税申告相談会 役場１階会議室

６ 水
9：30〜15：30 住民税申告相談会 役場１階会議室

10：00〜15：00 人権相談 役場１階会議室

７ 木 13：00〜15：30 「共に」「生きる」カフェ　ニューサマーカフェ in 稲取 いきいきセンター

９ 土 13：30〜15：30 医療・福祉・司法なんでもかんでも相談会 役場１階会議室

10 日 9：00〜12：00 令和５年度津波避難訓練 町内各所

13 水 14：00〜15：00 音読サークル 町立図書館

14 木 13：30〜15：30 かいごの茶話会 奈良本公民館

15 金 〜 卒園式 ひがしいず幼稚園

19 火
〜 卒業式 町内各小・中学校

10：00〜12：00 賀茂障害者就業・生活支援センター　わ　サテライト相談会 役場１階会議室

21 木 10：00〜15：00 住民相談 役場１階会議室

28 木 13：00〜15：30 「共に」「生きる」カフェ　ニューサマーカフェ in 奈良本 奈良本公民館

◆日時が変更となる場合がありますのでご確認ください。

　
コ
ロ
ナ
禍
に
あ
っ
て
世
界
中
で
観
光
が
中

止
さ
れ
る
事
態
が
発
生
し
、
皮
肉
に
も
人
々

が
、
観
光
が
与
え
る
正
負
の
影
響
を
実
感
す

る
機
会
と
な
り
、
世
界
の
旅
行
者
は
自
ら
が

旅
を
通
じ
て
地
域
社
会
の
文
化
や
経
済
、
環

境
に
与
え
る
影
響
に
敏
感
に
な
り
、
旅
行
先

や
移
動
手
段
等
に
つ
い
て
、
よ
り
「
サ
ス
テ

ナ
ブ
ル
な
選
択
」
を
し
た
い
と
考
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　「
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
な
選
択
」と
い
え
ば
、「
サ

ス
テ
ナ
ブ
ル
ツ
ー
リ
ズ
ム
」
と
い
う
言
葉
を

ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
は
、
地
域
の
自

然
環
境
や
文
化・伝
統
な
ど
を
守
り
な
が
ら
、

地
域
資
源
を
持
続
的
に
保
つ
こ
と
が
で
き
る

よ
う
な
旅
行
や
観
光
業
の
取
り
組
み
の
総
称

で
す
。「
環
境
」「
文
化
」「
経
済
」
の
３
つ
の

保
護
と
発
展
を
軸
と
し
て
考
え
る
、
こ
れ
か

ら
の
観
光
形
態
と
言
え
ま
す
。

　「
サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
ツ
ー
リ
ズ
ム
」の
コ
ン
セ

プ
ト
は
東
伊
豆
町
で
も
活
か
せ
ま
す
。
例
え

ば
「
細
野
高
原
の
保
全
と
活
用
」
で
す
。
東

伊
豆
町
の
宝
の
一
つ
で
も
あ
る
細
野
高
原
を

保
全
す
る
た
め
に
は
、
適
切
な
維
持
管
理
を

行
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
の

費
用
を
補
う
た
め
に
も
細
野
高
原
の
利
活
用

を
考
え
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
細
野
高
原

の
成
り
立
ち
を
踏
ま
え
、
こ
れ
ま
で
細
野
高

原
を
守
っ
て
き
た
先
人
の
思
い
も
継
承
し
つ

つ
、
細
野
高
原
の
環
境
の
「
保
全
」
と
「
利

活
用
」
並
存
さ
せ
て
い
く
・
・
・
こ
の
考
え

方
が
必
要
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
３
月
号
へ
つ
づ
く

　
日
本
全
国
の
中
で
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
消
費
の

獲
得
競
争
が
激
化
す
る
の
は
目
に
見
え
て
い

ま
す
。
海
外
の
皆
さ
ん
か
ら
ま
ず
は
日
本
が

選
ば
れ
な
く
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
そ
し
て
日

本
の
中
で
静
岡
県
が
選
ば
れ
、
静
岡
県
の
中

で
も
伊
豆
半
島
・
・
・
そ
し
て
東
伊
豆
町
が

選
ば
れ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
東
伊
豆
町
が
海
外
の
皆
さ
ん
か
ら
選
ば
れ

る
た
め
の
方
策
は
何
か
・
・
・
当
然
、
風
光

明
媚
な
エ
リ
ア
の
数
々
、
こ
れ
ま
で
こ
の
地

の
ホ
テ
ル
・
旅
館
の
皆
さ
ん
が
築
き
上
げ
た

「
食
」
や
「
サ
ー
ビ
ス・ホ
ス
ピ
タ
リ
テ
ィ
」
の

質
の
高
さ
・
・
・
こ
れ
ら
は
わ
が
町
の
宝
で

あ
り
、
引
き
続
き
守
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。
加
え
て
、
東
伊
豆
町
に
多
く
の

イ
ン
バ
ウ
ン
ド
を
呼
び
込
む
た
め
に
は
、
新

し
い「
東
伊
豆
町
の
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
戦
略
」

が
必
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

観
光
地
東
伊
豆
町
の
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ

戦
略

東
伊
豆
町
の
未
来
を
考
え
る

～
東
伊
豆
町
版
骨
太
の
方
針
（
郷
土
愛
・
東

伊
豆
愛
の
醸
成
）
を
紐
解
く
③
～

　白田の野呂里惠子さん（５月30日生）、稲取
の山﨑良子さん（７月16日生）、奈良本の土屋
信之さん（12月１日生）が100歳の誕生日を迎
え、岩井町長からお祝いの言葉と花束などが贈
られました。
　令和５年12月末現在、東伊豆町内で100歳以
上の方は13名いらっしゃいます。大正、昭和、
平成、令和と100年の歴史を経験されてきた偉
大さに敬服いたします。どうぞいつまでもお元
気でいらしてください。

△100歳を迎えた
　山﨑良子さん

▽100歳を迎えた
　土屋信之さん

100歳おめでとうございます

町
コ
ラ
ム

長

第11回 IWAI SHIGEKI
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インフォメーション

納期までに納めましょう

◎問合せ先　税務課　☎︎95−6300　　　　　　　
　　　　　　健康づくり課　☎︎95−6304

固定資産税４期分
後期高齢者医療保険料７期分

国民健康保険税９期分　介護保険料９期分
納期２月29日（木）
忘れずにお願いします

　女性消防隊員として地域の消防防災活動に協力していただ
ける方を募集しています。火災予防広報や応急手当普及啓発
活動など、女性ならではの活動がたくさんあります。

～体験からでも始めてみませんか？～
資　　格：18歳以上45歳以下の方
活動内容：火災予防等の広報活動
　　　　　消防団行事への参加（防災訓練・各種式典等）　等
待　　遇：条例に基づき、報酬や手当が支給されます。
　　　　　活動に必要な被服等を貸与します。

公務災害補償、退職報償金（５年以上）等の制度
があります。

◎問合せ先　東伊豆町防災課　☎95−1103

女性消防隊員募集

　皆さんの心配ごとをお聞かせください！
　病気や障害のこと、法律のこと、お子さんの発育に関する
こと、その他困りごとなんでもご相談ください。専門職が丁
寧に対応します。完全予約制となりますので、下記お申し込
み先にお気軽にお申し込みください。
日　時：３月９日（土）13：30～15：30
会　場：東伊豆町役場１階会議室
◎問合せ先　
　静岡市清水医師会相談室　☎054－344－0550

医療・福祉・司法なんでもかんでも相談会

　物価高騰による負担感が大きい住民税非課税世帯に対し、
給付金を支給します。

給付額　１世帯あたり７万円 
支給対象世帯（次の２つの条件を満たす必要があります。）
〇令和 5 年12月 1 日（基準日）時点で東伊豆町に住民登録が

ある。
〇世帯全員の令和５年度住民税均等割が非課税である。

ただし、世帯全員が住民税課税の親族等の扶養者、世帯に
未申告者がいるなどの場合、給付金は受け取れません。　

・申請書類等の発送時期は２月上旬を予定しています。
・既に令和５年度の重点支援給付金【３万円】を東伊豆町か

ら金融機関の口座で受給され、かつ今回の支給対象となっ
ている世帯には、「支給のお知らせ」を発送します。

・それ以外の支給対象世帯には確認書又は申請書を送付しま
す。

・支給時期、申請期間は「支給のお知らせ」「確認書」「申請
書」にてお知らせします。

基準日以降、所得の申告、修正などにより課税世帯から非課
税世帯となった場合は問合せ先へご連絡のうえ申請が必要と
なります。
◎問合せ先　住民福祉課 重点支援給付金担当　☎95‐6204

電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金

学校給食用物資納入業者募集
　令和６年度学校給食用物資（ごはん・パン・麺・野菜類・
精肉類・調味料類・魚類・豆腐類・果実類・乳製品類・冷凍
食品等）の納入業者を募集いたします。
　納入を希望される方は、令和６年３月11日（月）16時までに
関係書類を添え、東伊豆町立学校給食センターまで申し込み

（郵送可）ください。
◎問合せ先　東伊豆町立学校給食センター　☎95－2818
　　　　　　東伊豆町稲取3350－1

　令和５年12月１日現在東伊豆町に住民登録のある65歳以上
の方に5,000円を支給します。該当の方に申請書を送付しまし
た。令和６年２月29日（必着）までに提出をお願いします。
◎問合せ先　住民福祉課 福祉係　☎95−6204

高齢者生活支援給付金について

　美しい伊豆創造センターは３月23日（土）に沼津市と清水町
でロゲイニング大会を開催します。ロゲイニングとは地図と
コンパスを使って、エリア内に多数設置されたチェックポイ
ントを制限時間内にできるだけ多く回るアウトドアスポーツ
です。市制100周年・町制60周年を迎える沼津市・清水町な
らではのジオサイトと魅力ある街並みを楽しむことができま
すので、気の合った仲間やご家族で参加してみてはいかがで
すか。３月８日（金）までに大会サイトからお申し込みくださ
い。
種目（参加費）：６時間コース（6,000円）　
　　　　　　　　４時間コース（5,400円）
両コースとも中高生は3,500円　小学生以下無料
◎問合せ先　伊豆半島ジオパーク・ロゲイニング大会事務局
　　　　　　☎080−6700−7171
　　　　　　メール info@izugeo-rogaining.com

ジオパークロゲイニング大会参加者募集

下田税務署からのお知らせ
・所得税及び復興特別所得税・贈与税の申告と納税の期限は、

３月15日（金）です。
・消費税及び地方消費税の申告と納税の期限は、４月１日
（月）です。

ご自宅から申告できるe-Taxを是非ご利用ください。なお、相
談はチャットボットやお電話でも可能です。
また、e-Taxの事前準備や申告書の作成手順は、国税庁ホー
ムページの「動画で見る確定申告」でもご案内しています。
確定申告書等
作成コーナー
はこちらから

→

◎問合せ先　下田税務署個人課税部門　☎0558－22－0185

動画をご覧に
なりたい方は
こちらから→

作成コーナー 確定申告　動画
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●●●●●●●●●● ●●●●●●●●●●あいさつ運動推進標語 あいさつは　何にもまさる　おもてなし
広げよう　あいさつの輪を　まちじゅうに　

『ほのぼのかぞく』大募集‼
　町内にお住いの「楽しい家族」「明るい家族」「自慢の家族」

「普通の家族」…などなど。様々な家族の写真とエピソード
を募集しておりますので、お気軽にご連絡ください。
連絡先　企画調整課  情報係　☎︎９５−６２０５

（ 住 民 基 本 台 帳 ）
町 の 人 口

（令和５年12月31日現在）
人　口

男
女

世帯数

11,305人
5,451人
5,854人

　　6,332

（＋　1）
（＋　7）
（−　6）
（＋11）

転 入
転 出
出 生
死 亡

56人
37人
2人

20人

12月の異動（前月比）

世
帯

戸籍コーナー戸籍コーナー

発行日・令和６年２月５日　発行・東伊豆町役場（〒413−0411　静岡県賀茂郡東伊豆町稲取3354）編集・企画調整課情報係（☎︎0557−95−6205）印刷・㈲サン印刷

松
まつ

橋
はし

 　樹
たつき

加か

藤と
う

さ
ん
　
フ
ァ
ミ
リ
ー

（
片
瀬
）

12月16日〜１月15日までに
届出があったもの
※このコーナーに掲載を望まない方は

事前に係までお申し出ください。

（敬称略）
私
の
夢
は
ケ
ー
キ
屋
さ
ん
に
な
る
こ
と
で
す
。

誕
生
日
が
私
と
同
じ
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
。

甘
い
も
の
が
大
好
き
な
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
。

私
が
大
き
く
な
っ
た
ら
、
も
っ
と
も
っ
と
お
い
し

い
ケ
ー
キ
を
作
っ
て
ご
ち
そ
う
す
る
ね
‼

梅
うめ

田
だ

 留
る

奈
な

▪地域おこし協力隊 活動日記地域おこし協力隊 活動日記地域おこし協力隊 活動日記地域おこし協力隊 活動日記
「新しい仲間を紹介します！」

　１月より地域おこし協力隊「旧稲取幼稚園の活用」という
ミッションのもと就任した松橋樹と申します。埼玉県上尾市
出身の25歳で主にカメラマンやバリスタ、ライター、コミュ
ニティ運営など枠にはめずにこれまで活動してきました。３
年前に初めて伊豆に訪れたことをきっかけにたくさんのチャ
レンジをさせていただき、最近ではコーヒー
スタンド「Nitotte coffee」を賀茂地区
を中心に露店営業しています。これま
での経験をもとに、誰もが集まって
安心することができる場所を作っ
ていきたいと思っています。ぜひ
気軽に「旧稲取幼稚園」に遊びに
来てください！

　伊豆稲取駅改修事業のグラフィックデザイン・運営担当と
して地域おこし協力隊に採用していただきました、梅田留
奈と申します。出身は北海道です。東伊豆町との関わりは、
2019年に静岡大学の授業の一環で稲取を訪れたのが始まり
でした。それから定期的に稲取でイベントの企画運営をした
　　　　　　　　り、大学卒業後も遊びに来たりしているう
　　　　　　　　　ちに、東伊豆町が大好きになっており地
　　　　　　　　　　域おこし協力隊になることを決めまし
　　　　　　　　　　　た。大学でデザインを専攻しており
　　　　　　　　　　　　ましたので、駅を地域の人にも観
　　　　　　　　　　　　光客の方にも愛される魅力的な場
　　　　　　　　　　　　所になるようにデザインをしてい
　　　　　　　　　　　　きたいと思っています！リニュー
　　　　　　　　　　　　アルオープン（２月プレ営業、４
　　　　　　　　　　　月本営業）する伊豆稲取駅に、ぜひ
　　　　　　　　　　足を運んでいただければ嬉しいです！

赤ちゃん誕生・おめでとう
地区 赤ちゃんの名前 ふりがな 生まれた日 父・母

田　町 平　山　泰　士 たいし R６.１.８ 俊一・舞

おくやみ申し上げます
地区 氏　名 生年月日 年齢 亡くなった日 屋　号

奈良本 太　田　達　一 S23.４.22 75 R５.12.14

奈良本 落　合　利　治 S14.７.１ 84 R５.12.23

奈良本 島　田　尚　恒 S10.３.13 88 R５.12.21

奈良本 清　水　善　則 S６.11.20 92 R６.１.11

湯ヶ岡 高　橋　秀　臣 S６.４.23 92 R６.１.14 高橋店

入　谷 山　田　良　子 S16.９.16 82 R５.12.20 タイラ

田　町 鈴　木　文　雄 S14.10.５ 84 R５.11.29 はまべ荘

西　町 齋　藤　恒　子 S６.12.28 91 R５.12.26 西町よのみ

西　町 山　村　富　男 S９.９.23 89 R６.１.13 三平さん

東　町 齋　藤　き　く T14.７.26 98 R６.１.11 東よのみ

結婚・おしあわせに
地区 夫の名前 妻 旧　姓 婚姻日

片　瀬 藤　森　昭　義 麻里絵 金　井 R５.12.25
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