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安安心して暮らせる町安心して暮らせる町へへ
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最
近
は
朝
起
き
て
水
を
飲
ん
で
、

コ
ン
ビ
ニ
に
行
く
の
と
、ス
ク
ワ
ッ

ト
や
夕
方
の
散
歩
が
毎
日
の
日
課

で
す
。

認
知
症
と
は
、
脳
や
身
体
の
疾
患
に
よ
っ
て
脳
の
神
経
細
胞
が
死
ん
で
し
ま
っ
た
り
働
き
が

悪
く
な
っ
た
た
め
に
、日
常
生
活
を
送
る
上
で
支
障
が
出
て
い
る
状
態
を
指
し
ま
す
。「
今
朝
食

べ
た
も
の
を
忘
れ
る
」
な
ど
の
物
忘
れ
と
異
な
り
、「
朝
食
を
食
べ
た
こ
と
自
体
を
忘
れ
る
」

「
今
い
る
場
所
や
時
間
が
分
か
ら
な
く
な
る
」「
物
忘
れ
の
自
覚
が
な
い
」と
い
っ
た
こ
と
が
見

ら
れ
る
場
合
は
、
認
知
症
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

我
が
国
に
お
け
る
認
知
症
の
人
は
２
０
２
５
年
に
は
７
０
０
万
人
を
超
え
、
６５
歳
以
上
の
方

の
５
人
に
１
人
が
認
知
症
に
な
る
と
推
計
さ
れ
ま
す
。
又
、
認
知
症
は
４０
代
～

４０

５０
代
の
若
い
世

代
が
発
症
す
る
場
合
も
あ
り
、
仕
事
や
子
育
て
な
ど
と
重
な
る
こ
と
で
、
本
人
や
家
族
の
負
担

が
増
え
る
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
周
囲
の
理
解
と
サ
ポ
ー
ト
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

☆
早
め
に
受
診
や
検
査
を
行
う
こ

と
で
、
治
る
病
気
や
一
時
的
な

症
状
で
あ
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。

☆
薬
で
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

☆
相
談
機
関
に
相
談
す
る
こ
と
で
、

今
ま
で
通
り
の
生
活
を
送
る
こ

と
が
可
能
に
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。

☆
健
康
な
時
間
を
長
く
保
つ
こ
と

が
で
き
ま
す
。

認知症のもの忘れ老化によるもの忘れ

朝食を食べたこと自体を忘れる今朝何を食べたかを忘れる

料理・家事などの段取りがわから
なくなる

人の名前を思い出せない、度忘れ
が目立つ

もの忘れの自覚がないもの忘れの自覚がある

財布が見当たらなくなると「誰か
が盗んだ」と言うことがある

財布が見当たらなくても自分で探
し見付けようとする

今いる場所や時間が分からない今いる場所や時間が分かる

人が変わったように怒りっぽい性
格になる怒り出すことはない

症状が進行していく極めて徐々に症状が進行していく

食
事
を
済
ま
し
て
、
書
道
と
か

歌
、
踊
り
と
か
し
て
い
る
と
き
が

楽
し
い
で
す
。

人
と
会
う
の
も
嬉
し
い
で
す
。

買
い
物
と
か
で
い
つ
も
会
う
人
と

は
、
仲
良
く
な
り
楽
し
く
会
話
を

し
て
、友
達
み
た
い
に
な
り
ま
す
。

職
員
の
方
で
も
近
所
の
方
で
も
、

声
を
か
け
て
い
た
だ
け
る
と
嬉
し

い
で
す
。
世
間
話
を
し
た
り
、
昔

の
話
を
し
た
り
。

近
所
の
方
に
は
、
会
っ
た
ら
声

を
か
け
て
ほ
し
い
ね
。「
お
は
よ

う
」「
こ
ん
に
ち
は
」で
も
。
相
手

に
し
て
も
ら
わ
な
い
と
寂
し
い
じ
ゃ

な
い
。
あ
と
は
頼
り
に
し
て
も
ら

う
と
嬉
し
い
。人
に
喜
ば
れ
る
と
、

少
し
で
も
手
伝
い
た
く
な
っ
ち
ゃ

う
。や
っ
ぱ
り
人
の
役
に
立
て
る
っ

て
嬉
し
い
よ
ね
。
少
し
で
も
「
よ

か
っ
た
よ
」な
ん
て
言
わ
れ
る
と
、

ま
た
手
伝
っ
て
あ
げ
た
く
な
っ

ち
ゃ
う
。

楽
し
い
こ
と
、
嬉
し
い
こ
と

周
り
の
人
へ

複
数
の
項
目
に
当
て
は
ま
る
よ
う
で
し
た
ら
、
病
院

や
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
等
専
門
機
関
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

□
物
を
置
い
た
り
、
し
ま
っ
た
り
し
た
場
所
を
忘
れ
、

い
つ
も
探
し
物
を
し
て
い
る
。

□
約
束
の
日
時
や
場
所
を
間
違
え
る
よ
う
に
な
っ
た
。

□
薬
の
飲
み
忘
れ
、
飲
み
間
違
い
が
あ
る
。

□
テ
レ
ビ
番
組
の
内
容
が
理
解
で
き
な
く
な
っ
た
。

□
さ
さ
い
な
こ
と
で
怒
り
っ
ぽ
く
な
っ
た
。

□
一
人
に
な
る
と
怖
が
っ
た
り
、寂
し
が
っ
た
り
す
る
。

□
趣
味
や
好
き
な
テ
レ
ビ
番
組
に
興
味
を
示
さ
な
く
な
っ

た
。

□
何
を
す
る
の
も
お
っ
く
う
に
な
っ
た
。

□
身
だ
し
な
み
を
構
わ
な
く
な
っ
た
。
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認
知
症
に
つ
い
て
知
り
ま
し
ょ
ううううううううううううううう

特
集

認
知
症
っ
て
何
？

認
知
症
早
期
発
見
の
目
安

早
め
の
受
診
と
相
談
が

大
切
で
す

認
知
症
と
診
断
さ
れ
た

方
の
声
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物
忘
れ
や
気
が
短
く
な
っ
た
、

瘦
せ
て
い
く
な
ど
、
前
兆
は
あ
り

ま
し
た
が
、「
ま
さ
か
身
近
で
」

と
、
す
ぐ
に
家
族
が
認
知
症
で
あ

る
こ
と
を
受
け
入
れ
る
こ
と
は
で

き
な
か
っ
た
で
す
。
私
は
「
認
知

症
」
に
つ
い
て
の
本
を
読
ん
で
情

報
を
収
集
し
、
そ
の
本
を
家
族
に

も
読
ん
で
も
ら
う
こ
と
で
知
識
を

共
有
し
、
お
互
い
に
理
解
を
深
め

ま
し
た
。
主
観
的
な
見
解
で
は
な

く
、「
本
」な
ど
感
情
が
入
ら
な
い

媒
体
を
通
す
こ
と
で
、
家
族
の
理

解
を
得
ら
れ
た
と
思
い
ま
す
。

「
認
知
症
」は
、決
し
て
特
別
な

こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
些
細
な

サ
イ
ン
を
見
逃
さ
な
い
こ
と
が
重

要
だ
と
思
い
ま
す
。
風
邪
で
病
院

を
受
診
さ
れ
る
感
覚
で
、
７０
歳
７０

７５

歳
な
ど
年
齢
の
切
れ
間
や
、
夫
婦

で
一
緒
に
な
ど
、
き
っ
か
け
は
な

ん
で
も
よ
い
の
で
、病
院
で
チ
ェ
ッ

ク
を
受
け
た
り
、
定
期
的
に
家
族

で
セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
。う
ち
で
は
、

す
ぐ
に
相
談
し
た
こ
と
で
サ
ポ
ー

ト
が
受
け
ら
れ
、
あ
た
た
か
い
気

遣
い
の
あ
る
施
設
に
入
所
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
認
知
症
の
方

も
自
身
で
で
き
る
こ
と
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
し
、
楽
し
く
暮
ら
す

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、

役
場
の
中
に
あ
り
、
地
域
の
６５
歳

以
上
の
方
の
「
よ
ろ
ず
相
談
処
」

と
し
て
認
知
症
や
介
護
、
生
活
面

の
相
談
等
様
々
な
相
談
に
応
じ
て

い
ま
す
。
ご
家
族
や
ご
本
人
、
地

域
の
皆
さ
ん
か
ら
多
く
の
相
談
が

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
寄

せ
ら
れ
る
認
知
症
関
連
の
相
談
は

年
々
増
え
て
い
ま
す
が
、
相
談
を

通
じ
て
感
じ
る
こ
と
は
、
地
域
や

仲
間
と
の
つ
な
が
り
は
切
れ
て
い

皆
さ
ん
、
突
然
で
す
が
あ
な
た

が
も
し
認
知
症
に
な
っ
た
と
し
た

ら
、
ど
こ
で
、
ど
の
よ
う
な
生
活

を
望
み
ま
す
か
。

ご
家
族
と
一
緒
に
こ
れ
ま
で
通

り
ご
自
宅
で
過
ご
す
。
慣
れ
親
し

ん
だ
地
域
で
過
ご
す
。
誰
も
知
ら

な
い
地
域
で
過
ご
す
。
色
々
な
選

択
肢
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
当

事
者
の
多
く
は
こ
れ
ま
で
通
り
、

自
宅
や
慣
れ
親
し
ん
だ
地
域
で
の

生
活
を
望
む
も
の
で
す
。

現
在
東
伊
豆
町
で
は
、
高
齢
者

声
掛
け
訓
練
、認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
、ニ
ュ
ー
サ
マ
ー
カ
フ
ェ

な
ど
多
方
面
で
認
知
症
の
サ
ポ
ー

ト
や
啓
発
活
動
が
行
わ
れ
、
ど
な

た
も
自
分
ご
と
と
捉
え
関
心
が
高

ま
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
全
国
的

な
い
と
の
こ
と
で
す
。
一
緒
に
お

し
ゃ
べ
り
を
し
た
り
、
お
昼
ご
飯

を
食
べ
た
り
、
以
前
か
ら
一
緒
に

行
っ
て
い
た
サ
ー
ク
ル
に
引
き
続

き
参
加
し
て
い
る
姿
が
見
ら
れ
ま

す
。地

域
の
皆
さ
ん
が
で
き
る
こ
と
、

そ
れ
は
特
別
扱
い
せ
ず
「
地
域
ご

近
所
さ
ん
」「
地
域
の
仲
間
」と
し

て
普
段
通
り
関
わ
っ
て
い
く
こ
と

だ
と
思
い
ま
す
。
あ
い
さ
つ
や
世

間
話
、
言
葉
掛
け
と
い
っ
た
皆
さ

ん
の
さ
り
げ
な
い
関
わ
り
が
、
本

人
や
家
族
の
安
心
し
た
暮
ら
し
に

つ
な
が
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は

高
齢
者
の
相
談
だ
け
で
な
く
、「
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」
や

「
高
齢
者
声
掛
け
訓
練
」「
ニ
ュ
ー

サ
マ
ー
カ
フ
ェ
」
と
い
っ
た
地
域

の
つ
な
が
り
づ
く
り
の
た
め
の
活

動
を
地
域
に
出
向
き
行
っ
て
い
ま

す
。共
に
こ
れ
か
ら
の
我
が
町
を「
自

分
事
」
と
し
て
一
緒
に
考
え
て
行

き
ま
し
ょ
う
。

東
伊
豆
町

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

社
会
福
祉
士

宮
原
崇
敏

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
あ
た
が
わ

認
知
症
と
診
断
さ
れ
た

母
を
支
え
る
方
の
声

認
知
症
に
寛
容
で
あ
れ

地
域
の
「
さ
り
げ
な
い

支
援
」
が
安
心
し
た
生

活
に
つ
な
が
り
ま
す
。

こ
と
は
で
き
ま
す
。
安
心
し
て
専

門
の
窓
口
に
相
談
し
て
み
て
く
だ

さ
い
。

佐
鳥
和
樹

に
見
て
も
と
て
も
先
駆
的
で
素
晴

ら
し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
の
一
方
で
個
人
に
焦
点
を
当

て
て
み
ま
す
と
、
非
常
に
難
し
い

場
面
も
多
く
あ
る
の
が
現
実
で
す
。

東
伊
豆
町
は
高
齢
化
に
加
え
独

居
高
齢
者
が
多
い
と
い
う
特
徴
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
自
宅
や
地
域

で
の
生
活
を
継
続
す
る
上
で
非
常

に
困
難
な
問
題
が
発
生
し
ま
す
。

例
え
ば
、
ひ
と
り
歩
き
の
高
齢
者

を
近
所
の
人
が
発
見
し
保
護
、
数

回
繰
り
返
す
と
、
そ
ろ
そ
ろ
施
設

に
入
り
ま
し
ょ
う
と
な
る
。
こ
れ

で
は
認
知
症
に
や
さ
し
い
町
と
は

い
え
ま
せ
ん
。

で
は
、
認
知
症
に
や
さ
し
い
町

と
は
ど
の
よ
う
な
町
な
の
で
し
ょ

う
か
。

私
の
事
業
所
で
は
普
通
の
暮
ら

し
を
応
援
し
て
い
ま
す
。
認
知
症

だ
か
ら
と
い
っ
た
区
分
け
は
存
在

せ
ず
、
ど
な
た
も
友
人
や
家
族
と

共
に
過
ご
し
、
時
に
人
を
助
け
、

助
け
て
も
ら
う
。
そ
ん
な
関
係
を

地
域
の
中
で
営
ん
で
い
く
こ
と
こ

そ
、
私
が
み
て
き
た
多
く
の
方
達

の
願
い
で
す
。
認
知
症
を
過
度
に

特
別
扱
い
し
す
ぎ
ず
、
地
域
住
民

の
一
人
と
し
て
支
え
て
い
く
、
そ

し
て
認
知
症
に
よ
っ
て
お
き
る
ミ

ス
を
許
す
心
、
寛
容
さ
を
持
ち
合

わ
せ
る
こ
と
が
大
切
な
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

今
後
さ
ら
に
高
齢
化
が
進
み
認

知
症
の
増
加
が
予
想
さ
れ
る
中
、

自
分
の
住
む
町
は
ど
れ
だ
け
認
知

症
に
や
さ
し
い
町
な
の
か
、
こ
れ

ら
の
土
台
を
作
る
の
は
町
民
の
皆

様
自
身
な
の
で
す
。
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年を取っても住み慣れたこの東伊豆町で、いつまでも安心して生活するという目的の一
環として、「共に」「生きる」カフェ ニューサマーカフェが始まりました。独居・日中独
居となる方に、楽しい居場所づくりとなるように、稲取と奈良本地区で開いております。

その他に認知症に関心のある方、精神・障害を持つ方、子育て世代の母親など様々な分野の方々がともに参加し、
ひと時を共有し楽しむことを目的としています。ボランティアの中にはお茶を提供するだけではなく、専門職も含
まれ様々な悩みの相談を、専門職と触れ合うことでより良いサービスに繋げる事、また話の種を落とし、会話を広
げて行くことにより、仲間を増やすことを目的としています。その中には短い講話｛回想法・作品作り・音楽療法・
安全（感染症についてやオレオレ詐欺について）落語・シナプソロジー・後見についての弁護士や司法書士の話
etc.｝が含まれます。
１回参加したら、また次回も来てみたいというカフェを目指してスタッフ共に努めていきます。年齢制限はあり

ませんので、皆様も是非参加してください。会費はコーヒーとお菓子で２００円、感染症対策も万全に行っています。

認知症を早期に発見するためには、定期受診が大切です。まずはかかりつけ医に相談してください。必要に応じか
かりつけ医より認知症の専門医療機関を紹介します。

＊かかりつけ医＊

＊地域包括支援センター（役場健康づくり課内）＊
「地域包括支援センター」は東伊豆町の高齢者の総合相談窓口です。
町民が住み慣れた自宅や地域で安心して生活ができるよう、社会福祉士、保健師、主任介護支援専門員の資格を持っ
た職員が様々なサービスの紹介や相談に応じたり、関係機関との連絡、調整を行い、支援しています。

一人で悩まず相談を

活用してください お問い合わせ先 地域包括支援センター：電話 ９５－１１０６

＊認知症サポーター養成講座＊

認知症の症状や関わり方を正しく理解し、認知症の方や
その家族を地域でさりげなく見守るための勉強会を、地
域住民や企業、学校等に出向き開催しています。東伊豆
町では平成２０年度から講座
を開催し、これまでに３６１１
名の方が認知症サポーター
になっています。受講を希
望される方はお問い合わせ
ください。

＊あんしん見守りネットワーク＊
＊あんしん見守りステッカー＊

住民の安否確認と徘徊行方不明時の捜索活動を８７ヶ所の
民間事業者に依頼し実施しています。徘徊行方不明が気
になる方につきまし
ては、靴の後ろに貼
るステッカーを配布
しています。徘徊行
方不明が心配なご家
族の方はご相談くだ
さい。

＊高齢者声掛け訓練＊

高齢者役の人に声を掛けるこ
とを体験することで、認知症
の人への適切な関わり方を学
びます。今年度は１０月に町内
のあんしん見守りネットワー
ク協力機関、１２月に片瀬地区
にて開催を予定しています。

住民と介護家族のための
＊あんしん支えあいマップ＊

認知症の症状や、進行に応じた支援
の流れ、医療機関や地域資源等が掲
載されたパンフレットです。役場本
庁、熱川支所、図書館、保健福祉セ
ンターにて配布しています。

「共に」「生きる」カフェ ニューサマーカフェ開催中
東伊豆町「共に」「生きる」連絡会 ニューサマーオレンジ 木 下 文 子
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～町指定業者でなければ東伊豆町の水道工事・修理を行うことができません～
東伊豆町の水道工事・修理

９月末が更新時期となりますので、９月中旬に郵送されます申請書にて更新をしていただくようお願いします。

電話番号住 所工事業者
９５−２５００稲取６１０−１１㈱イナセツ
９５−２７２０稲取４９８川口設備工業
９５−０６５６稲取１５５−３㈲三共設備工業
９５−１８０１稲取８７１−１静和設備
９５−０７３５稲取５１５−１㈱髙村設備
９５−０１７０稲取１３５８−２㈱ハマダ設備
２３−１３９７白田３２５−１０㈲阿南ボーリング
２３−０２９１白田７１６−１山本水道工事店
２３−０９２７白田４４５−３横山設備
２３−０８０７片瀬６２６−２村井水道工事店
２３−４３２５奈良本５３３−３１熱川設備サービス
２３−３７２８奈良本１４１９−７エム空衛システム
２３−１５９４奈良本７２７−２伊豆冷暖房工業㈱
２３−４５１１奈良本２６２−７㈱鳥沢設備

電話番号住 所工事業者
０５５８−３４−０８２４賀茂郡河津町峰３４６−１㈲共同工業
０５５７−５１−１２２４伊東市富戸８７８−１㈲富戸工業
０５５８−８７−０５０７伊豆市月ヶ瀬４６−４植松リビング産業㈱
０５５７−６８−３２３１熱海市下多賀１３９５−１㈱小松工業所
０５５８−２３−３５７０下田市柿崎２３−３４ヤマト設備工業㈱
０５５７−３８−５１３１伊東市荻７５２−５㈲松本設備工業
０５５−９４９−４０７３伊豆の国市中条４１２−２㈱日豊工業
０５５７−４５−０１２０伊東市吉田９５２−５０信和工業㈱
０６−７７３９−２５２５大阪市中央区瓦屋町３−７−３㈱イースマイル
０５５８−３４−１１６１賀茂郡河津町峰４６３−１長田ガス㈱
０５５−９４９−２９３８伊豆の国市四日町８７３−９㈲横山設備
０５５７−４４−０１０１伊東市吉田７９−５アートウォーター
０４６−２２３−３９８８厚木市妻田西３−２４−３４オリエンタル設備工業㈱
０５５８−３２−０５７１賀茂郡河津町笹原３００−５㈲寺林工務店
０５５７−４７−３２４２伊東市岡４２０−２㈲パイプテックス
０５５８−２２−１７６９下田市東本郷１−７−１５㈱外岡組
０５５８−２７−１３００下田市河内９０６−１０㈲渡辺住宅設備
０５５８−４４−２８２２伊東市十足６１９−２３石井設備㈱
０５５８−５２−１１００賀茂郡西伊豆町仁科３２５−６㈱サエツ冷機工業
０４６５−３９−２０２１小田原市鬼柳７９９−１０㈲スドウ工営
０８２−５０２−６６４４広島市中区上八丁堀８−８㈱アクアライン

町内業者 町外業者

問合せ先 水道課 業務係
緯９５－２３５３

重度の障害のある方に対し、保険診療の医療費の自己負担分を、町が助成する制度です。

重度障害者（児）医療費助成制度

問合せ先 住民福祉課 福祉係 緯９５－６２０４

病院・薬局等に受診の時は、受給者証と健康保険証を必ず
提示してください。
※県外で受診した場合、助成申請手続きが必要となります。

利用方法

˔身体障害者手帳１・２級及び内部障害（心臓、腎臓、呼
吸器、ぼうこう又は直腸、小腸、免疫機能障害）の３級
の手帳をお持ちの方

˔療育手帳Ａをお持ちの方
˔特別児童扶養手当１級に該当する児童
˔精神障害者保健福祉手帳１級所持者
※ただし、所得制限により対象とならない場合があります。

対象者
保険診療の高額療養費や附加給付など、他で支給され
る額を除き、１か月１医療機関当たり５００円の自己負担
を差引いた額が支給されます。
※入院時に支払う食費（入院時食事療養費の標準負担
額）差額ベッド代等は、支給の対象となりません。

※障害等級、年齢、課税状況等により受診医療費が助
成対象とならない場合があります。

助成の内容

病院・薬局等に医療費の自己負担分を支払ったあと、３
か月後以降に助成金が指定の口座に振り込まれます。
※県外で受診した場合は、領収証を持参し助成申請手
続きが必要です。

助成方法
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町民文化祭実行委員会

新型コロナウイルス感染症の終息が未だに見えない中、町民文化祭の実施を不安に思う
声が実行委員会事務局に多く寄せられました。そこで、実行委員会を開き協議した結果、
１０月３０日（土）・３１日（日）に開催を予定しておりました町民文化祭は中止という結論に達し
ました。
一方で、不安の声だけではなく開催して欲しいという意見もありましたので、「町民文

化祭展示の部発表会（仮称）」を町立図書館及び役場１階展示コーナーで実施することも
決議されました。期間は１１月３日（水）～１１月７日（日）になります。
従来の開催方法とは異なり、大々的に実施することが出来ませんが、実りある展示がで

きるよう準備して参りますので、興味のある方は是非ご来場下さい。

令和３年度
町民文化祭の中止と展示の部発表会（仮称）の実施について

町内に住んでいる20歳以上79歳以下の方を対象とした体力テストを実施します。
今の自分の体力を知る良い機会ですので、皆さまぜひお越しください。（参加費無料）

※新型コロナウイルス感染症予防のため、マスクの着用をお願いします。
また、感染拡大の状況によっては急遽中止となる場合があります。

問合せ先
教育委員会事務局 社会教育係
緯９５－６２０６

実施種目
（予定）

【上体起こし】【握力】【シャトルラン】【立ち幅とび】【反復横とび】【長座体前屈】
※65歳以上の方は、一部実施種目が異なります。

【飲み物】【タオル】【室内シューズ】持 ち 物

あなたの体力年齢は何歳？？？

9/16(木)19：00～ 稲取小学校体育館館館体力テスト
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保健福祉センターからの健康通信7

行 事 名時 間曜日
妊婦相談（母子手帳交付）（４．１１．１８．２５日）
保健福祉センター９：００～１１：３０月４

ＢＣＧ・日本脳炎予防接種
（受付１３：００～１３：２５） 保健福祉センター～火５

６ヶ月児相談（９：００～個別指定制）
保健福祉センター～

水６
１２ヶ月児相談（９：００～個別指定制）
保健福祉センター～

２歳児教室（９：００～個別指定制）
保健福祉センター～

木７ ３歳児健診（１２：５０～個別指定制）
保健福祉センター～

１歳６ヵ月児健診（１３：３０～個別指定制）
保健福祉センター～

麻しん・風しん・水痘予防接種
（受付１３：００～１３：２５） 保健福祉センター～水27

パパママ教室（第２部）
保健福祉センター～木28

育児サークル（受付９：４０～１０：００）
保健福祉センター～金29

◆日時が変更となる場合がありますのでご確認ください。

問合せ先 保健福祉センター 緯２２－２３００

保健福祉センター保健福祉センター 1010月行事カレンダー月行事カレンダー保健福祉センター 10月行事カレンダー

こころの相談会のご案こころの相談会のご案内内
長引く新型コロナウイルスの影響で生活に不安を抱えたり、気持ちが沈んでしまうことはありませ

んか？ 専門的な知識をもつ先生による、相談会を行います。

９月24日（金）10：00～16：30
１枠 40分日 時

保健福祉センター（白田306）場 所

電話でご予約ください ℡22－2300申し込み

主食・主菜・副菜のそろった食事が
「バランスの良い食事」です。

主食・主菜・副菜のそろった
バランスの良い食事の基本

３つの仲間がそろっていること！

食と݈߁のはなし

誰にも相談できず、一人で悩みを抱えている方／

／

・夜眠れない ・食欲がわかない
・疲れやすい ・イライラする
・お酒の量が増えた ・やる気がでない
・楽しめていたことが楽しめない
・家族のことや人間関係で悩んでいる

奈良本ヘルシーウォー奈良本ヘルシーウォークク
第16回

ΠΠϕϕンンττ߁߁݈݈
会 場：奈良本公民館
内 容：血糖値測定、骨密度測定 など

ウウォォーーΩΩンンάά
開催日：10月31日（日）
※雨天時は健康イベントのみ実施

奈良本区内をめぐるウォーキングと健康チェックがで
きる、ご家族みなさんで楽しめるイベントです。ぜひ
ご参加ください。
（詳細は、後日回覧されるチラシをご確認ください）

直近の感染状況により、実施を決定予定です。詳細は、回覧・メール配信等でお知らせいたします。
●新型コロナ感染症対応について●

主 食 主 菜 副 菜
ごはん、麺
パン、餅 等

肉、魚、卵、
大豆製品 等

野菜、海藻、
きのこ類 等

詳細については、お気軽にお問い合わせください。秘密は厳守いたします。
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一
部
の
人
は
フ
ン
を
放
置
し
て

い
ま
す
。
必
ず
持
ち
帰
っ
て
く
だ

さ
い
。

散
歩
に
行
く
際
は
、
ビ
ニ
ー
ル

袋
、
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、
ス
コ
ッ
プ
の

他
に
、
お
し
っ
こ
を
洗
い
流
す
た

め
に
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
水
を
入
れ

て
持
ち
歩
き
ま
し
ょ
う
。

犬
や
ネ
コ
でお

困
り
の
方
へ

捨
て
犬
・
捨
て
ネ
コ
は
犯
罪
で

す
。
飼
主
の
責
務
と
し
て
終
生
飼

養
を
心
が
け
て
く
だ
さ
い
。
出
産

を
希
望
し
な
い
場
合
は
不
妊
・
去

勢
手
術
を
し
ま
し
ょ
う
。

※
最
寄
り
の
動
物
病
院
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

自
由
に
出
入
り
し
て
い
る
と
、

近
所
の
庭
を
糞
尿
で
汚
し
た
り
、

気
づ
か
な
い
と
こ
ろ
で
子
猫
が
生

ま
れ
る
元
に
な
っ
て
い
る
可
能
性

が
あ
り
ま
す
。ま
た
、猫
同
士
の
喧

嘩
に
よ
る
感
染
症
を
防
げ
ま
す
。

ネ
コ
は
捕
獲
で
き
る
法
律
的
な

根
拠
が
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
エ

サ
を
与
え
る
だ
け
で
何
も
し
な
い

と
ネ
コ
が
ど
ん
ど
ん
増
え
、
糞
尿

被
害
な
ど
に
よ
り
近
隣
に
迷
惑
が

か
か
り
ま
す
。
不
幸
な
ネ
コ
を
増

や
さ
な
い
た
め
に
も
置
き
エ
サ
を

し
な
い
、
糞
尿
の
始
末
、
不
妊
去

勢
手
術
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

野
良
ネ
コ
に
エ
サ
を

与
え
て
い
る
方
へ

役
場
で
の

手
続
き
が
必
要
で
す

・
生
後
９１
日
以
上
の
す
べ
て
の
飼

い
犬
に
登
録
が
必
要
で
す
。

・
飼
い
犬
が
死
亡
し
た
場
合
は
届

出
が
必
要
で
す
。

・
年
１
回
の
狂
犬
病
予
防
注
射
を

受
け
て
い
ま
す
か
。
注
射
後
、

役
場
で
注
射
済
票
を
発
行
し
ま

す
。

み
な
さ
ん
の
家
族
の
一
員
と
も

言
え
る
大
切
な
犬
や
ネ
コ
で
す
が
、

気
が
つ
か
な
い
う
ち
に
周
り
の
方

に
迷
惑
を
か
け
て
い
る
こ
と
が
あ

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
飼
主
と
し

て「
散
歩
中
の
フ
ン
の
処
理
」「
鳴

き
声
」
な
ど
の
マ
ナ
ー
違
反
、
心

当
た
り
あ
り
ま
せ
ん
か
。

み
ん
な
が
住
み
や
す
い
環
境
を

つ
く
る
た
め
に
、
ペ
ッ
ト
の
飼
い

方
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

フ
ン
は
必
ず

持
ち
帰
り
ま
し
ょ
う
！

あ
な
た
の
犬
・
ネ
コ

に
も
家
族
計
画
を
…

正
し
い
マ
ナ
ー
で

ペ
ッ
ト
を
飼
い
ま
し
ょ
う

猫
は
室
内
で飼

い
ま
し
ょ
う

あなたのかわいい犬や猫は、
迷惑をかけていませんか？

町
で
は
、
様
々
な
取
り
組
み
を

し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ

さ
い
。

・
野
良
ネ
コ
へ
の
不
妊
去
勢
手
術

費
補
助
金

・
イ
エ
ロ
ー
チ
ョ
ー
ク
作
戦
（
犬

の
フ
ン
害
対
策
）

・
ポ
ッ
チ
と
ニ
ャ
ン
チ
の
愛
の
伝

言
板
（
新
し
い
飼
い
主
探
し
用

伝
言
板
）

※
詳
し
く
は
住
民
福
祉
課
地
域
係

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問合せ先
賀茂保健所
緯0558−24−2054
住民福祉課 地域係
緯９５−６２０３
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急
な
病
気
や
け
が
を
し
た
と
き
、

該
当
す
る
症
状
等
を
選
択
し
て
い

く
と
、
緊
急
度
に
応
じ
た
必
要
な

対
応
が
①
～
④
の
様
に
表
示
さ
れ

ま
す
。

①
「
い
ま
す
ぐ
救
急
車
を
呼
び
ま

し
ょ
う
」

②
「
で
き
る
だ
け
早
め
に
医
療
機

関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
」

③
「
緊
急
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
医

療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
」

④
「
引
き
続
き
、
注
意
し
て
様
子

を
み
て
く
だ
さ
い
」

そ
の
後
、
１
１
９
番
通
報
や
受
診

で
き
る
医
療
機
関
の
検
索
を
行
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。

９
月
９
日
は『
救
急
の
日
』皆
さ

ん
に
も
っ
と
救
急
の
こ
と
を
知
っ

て
も
ら
い
た
い
！

そ
ん
な
願
い
が
込
め
ら
れ
た
救

急
の
日
は
、
昭
和
５７
年
に
制
定
さ

れ
、
こ
の
日
を
含
む
1
週
間
を

『
救
急
医
療
週
間
』（
今
年
は
９
月

６
日（
月
）～
１２
日（
日
））と
し
て

い
ま
す
。

こ
の
『
救
急
の
日
』
を
き
っ
か

け
に
家
族
や
地
域
な
ど
で
緊
急
時

の
対
応
に
つ
い
て
、
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

東東伊豆消防署からのお知ら東伊豆消防署からのお知らせせ

問合せ先

東伊豆消防署
緯９５−０１１９

救
急
車
は
限
り
あ
る
資
源
で
す
。

東
伊
豆
町
を
含
む
４
市
３
町
の

人
口
約
４２
万
人
に
対
し
て
現
在

４２

１９

台
の
救
急
車
が
皆
さ
ん
の
命
を
支

え
て
い
ま
す
。

本
当
に
救
急
車
が
必
要
な
人
の

た
め
に
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

総
務
省
消
防
庁
Ｈ
Ｐ

↓

消
防
庁
の

役
割

↓

消
防
・
救
急
体
制
の
充
実

強
化

↓

救
急
車
の
適
正
利
用

↓

全
国
版
救
急
受
診
ア
プ
リ

（
愛
称
「
Q
助
」）

総
務
省
消
防
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ

り
引
用

７月29日より磯SeaGardenIKEJIRIにて、サザエ
のつかみどり大会が行われました。
笛の合図でみんな一斉に潜り始め、サザエを探し始
めます。狙いを定めて潜りますが、岩と岩の間に隠れ
てしまったサザエは見つけにくいことも。うまく獲れ
た子どもたちは、獲ったばかりの大きなサザエを嬉し
そうに見せてくれました。

７月26日から計５日間、親と子の水泳教室が開催さ
れました。参加してくれた小学生17名は、泳ぐのが苦
手な子どもたちばかり。しかし、この５日間で水に慣
れ、ぐんぐん上達し、指導員さんのサポートなしでも
泳げるようになりました。最終日にはお楽しみのスイ
カ割り大会で大いに盛り上がりました。

泳げるようになったよ！
親と子の水泳教室

大きいサザエにご満悦
サザエのつかみどり大会

９
と

き
ゅ
う

９
で
救
急
の
日

き
ゅ
う

救
急
車
の
適
正
利
用
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

全
国
版
救
急
受
診
ア
プ
リ

「
Q
助
」
の
ご
案
内
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◆日時が変更となる場合がありますのでご確認ください。

調べてみました 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

７月の建築確認申請書受付状況
（床面積）（件数）（種 類）

０㎡０件専用住宅一般住宅
０㎡０件専 用 住 宅 別 荘
０㎡０件共 同 住 宅
０㎡０件旅 館
０㎡０件店 舗
０㎡０件そ の 他
０㎡０件合 計

７月の火災と救急
−駿東伊豆消防本部
東伊豆消防署 緯 ０１１９−

７月の稲取魚市場水揚げ量
−伊豆漁業協同組合 稲取支所

緯 ２０２１−
９，７５９．３㎏総 水 揚 げ 量
１，９９８．４㎏キ ン メ
２７．０㎏ム ツ
２．２㎏ア コ ウ
０．０㎏イセエビ

５，９７３．８㎏貝 類

主
な
内
訳

０件火 災 の 発 生 件 数
８３件救急車の出動件数
７５人救急車の搬送人員
１人交 通
５２人急 病
１２人一 般 負 傷
１０人そ の 他

−建設整備課 緯 ６３０３−

10月行事カレンダー
場 所行 事 名時 間曜日

保健福祉センターブックスタート９：１５～
水６

熱川幼稚園熱川幼稚園運動会～

いきいきセンター「共に」「生きる」カフェ ニューサマーカフェｉｎ稲取１３：００～１６：００
木７

稲取小学校グラウンドグラウンドゴルフ１９：３０～２１：００

稲取細野高原稲取細野高原 秋のすすきイベント（～１１／５）１０：００～１６：００
金８

稲取幼稚園稲取幼稚園運動会～

町内生涯学習講座「ジオ講座」１４：００～１６：００水13

町立図書館生涯学習講座「アートで英語」１０：３０～１２：００
木14

いきいきセンター「共に」「生きる」カフェ ニューサマーカフェｉｎ稲取１３：００～１６：００

町立図書館音読サークル（１０：００／１４：００）～金15

役場１階会議室障害者就業・生活支援センター わ・オリブ相談会１０：００～１２：００火19

役場１階会議室住民相談１０：００～１５：００

木21 町立図書館生涯学習講座「アートで英語」１０：３０～１２：００

町立体育センターミニテニス＆ストレッチ１９：００～２１：００

町立体育センターテニス教室１９：３０～２１：００月25

奈良本公民館「共に」「生きる」カフェ ニューサマーカフェｉｎ奈良本１３：００～１６：００
木28

いきいきセンター生涯学習講座「郷土教室」１９：００～２０：３０

町立図書館生涯学習講座「絵本の読み聞かせ教室」１４：００～１６：００

土30 町立図書館ワールド・フェスタ～

熱川海岸道灌まつり花火大会～

○９５

内

訳

○９５
○９５

7月の交通事故
５件人身事故件数

（死亡０人・負傷者５人）
１６件物損事故件数

−住民福祉課 緯 ６２０３−○９５
７月の衛生プラントへの搬入量

１．５８㎘汲 み 取 り 分
４９３．７１㎘浄 化 槽 分

−東河環境センター 緯０５５８ ０３８３−○３２
７月のごみ処理量
−住民福祉課 緯 ６２０３−○９５

４４２．０３t可燃物（燃える）ごみ
５５．５９t不燃物

（１件当たりの額）費用額（１０割額）件 数
（ ５９２,７３８円）４９,１９７,２４５円８３件入 院
（ ２０,６９８円）５１,３１１,２２０円２,４７９件入 院 外
（ １４,９９５円）６,４１７,９５０円４２８件歯 科
（ １０,９１６円）１４,９２２,１３０円１,３６７件調 剤
（ ５３,４２９円）７４８,０１０円１４件訪問看護療養費
（ ２８,０４８円）１２２,５９６,５５５円４,３７１件合 計

1当たりの費用額 33,423円

６月の国民健康保険診療費
−健康づくり課 緯 ６３０４−○９５

問合せ先
保健福祉センター 緯２２−２３００

自殺対策基本法では９月１０日の世界自
殺予防デーにちなんで、９月１０日から９
月１６日までの１週間を「自殺予防週間」
と定めています。自殺について、誤解や
偏見をなくし、正しい知識を普及啓発す
ることや、命の大切さや自殺の危険を示
すサイン、また危険に気づいたときの対
応方法等についても理解を深めていただ
くことを目的としています。
保健福祉センターではゲートキーパー
研修を行っています。悩みを抱える人に
気づき、声をかけて適切な機関へつなぐ
ための方法をお伝えしています。詳細に
ついてはお問い合わせください。

９月は
「自殺予防週間」です。
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納期までに納めましょう
水道料金３期分

納期９月３０日（木） 口座引落日９月２７日（月）
国民健康保険税４期分 介護保険料４期分

後期高齢者医療保険料２期分
納期９月３０日（木）
忘れずにお願いします

◎問合せ先 水道課 緯９５－２３５３ 健康づくり課 緯９５－６３０４

釈 若錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫

釈 若錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫

釈 若錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫

釈 若錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫錫

新型コロナウイルス感染症拡大のため、高齢者が一堂に会
して式典を行うことは、感染リスク・感染拡大の危険性があ
ります。
そのため、出席者の健康・安全面を第一に考え、昨年度に

続き、本年度も１０月２日に開催を予定しておりました東伊豆
町敬老会を中止とさせていただきます。
ご理解賜りますよう、お願い申しあげます。

◎問合せ先 住民福祉課 福祉係 緯９５－６２０４

東伊豆町敬老会の中止について

１０月１日（金）から７日（木）までは「公証週間」です。
この期間中、下田公証役場において、次のとおり、休日相

談（無料）を行います。お越しの場合は、事前に予約してく
ださい。
相談内容：相続・遺言、任意後見、尊厳死宣言、離婚給付など
日 時：１０月３日（日）１０：００～１５：００
場 所：下田公証役場

（下田市西本郷１－２－５ 佐々木ビル３階）
申込方法：予約制（事前電話受付）
◎問合せ・申込み先 下田公証役場 緯０５５８－２２－５５２１
※平日の相談（無料）の受付時間は９：００から１６：３０です。
※日本公証人連合会による電話相談は次のとおりです。

日 時：１０月１日（金）～１０月７日（木）
９：３０～１６：３０（正午から１３：００までは除く）

電話番号：０３－３５０２－８２３９

公証週間中の休日相談（無料）

還付金詐欺にご注意‼
役所の介護保険課等を名乗る電話で

『保険料を払いすぎています。過払い分を返金します。
手続きは本日までなのでＡＴＭで手続きして下さい。

ＡＴＭに着いたら電話して下さい。』
などと言ってＡＴＭを操作させ現金を振り込ませる還付金詐
欺が増加しています。
『保険料の戻りがあるのでＡＴＭへ』は詐欺‼
携帯電話で通話しながらＡＴＭを操作していたら詐欺の可能
性大‼
声かけで被害防止！迷わず警察に通報！
◎問合せ先 下田警察署 緯０５５８－２７－０１１０

令和３年７月、東河環境センターし尿処理施設にて、破砕
ポンプが詰まる故障が発生しました。配管詰まりを調べたと
ころ、便座シートやお掃除シートなどとみられる大きさの紙
状のものが溶けずにそのままの形で詰まっていました。
トイレメーカーは「トイレットペーパー以外の紙は故障の

原因となるため流さないで下さい」と禁止しています。「ト
イレに流せる」、「水にほぐれる」と表示されている商品も、
トイレや浄化槽、し尿処理施設の故障の原因となることがあ
りますので、使用後はトイレに流さずに「燃やすごみ」とし
て捨てるようご協力をお願いします。
◎問合せ先 エコクリーンセンター東河 緯９５－７１１１

住民福祉課 地域係 緯９５－６２０３

トイレ掃除シートは流さないで

静岡県青年司法書士協議会は全国青年司法書士協議会と共
催で、養育費に関する電話相談会を開催します。養育費でお
悩みの方、ぜひご相談ください。

※相談無料。秘密厳守。予約不要。
日 時：９月２５日（土）１０：００～１６：００
電話番号：０１２０－５６７－３０１（フリーダイヤル）

子どものための養育費相談会

一日町長室・オープン町長室
中止のお知らせ

９月の「一日町長室」並びに「オープン町長
室」は都合により中止とさせていただきます。
◎問合せ先 企画調整課 情報係 緯９５－６２０５

総務課 行政係 緯９５－６３０２

日 時：９月１６日（木）・１０月１４日（木）
１１月１１日（木）・１２月２３日（木）※
９：００～１２：００
※１２月は１３：３０～１５：００、１７：３０～１９：００予定

検査項目：①Ｂ型肝炎検査 匿名・無料・要予約
②Ｃ型肝炎検査 匿名・無料・要予約
③ＨＩＶ検査 匿名・無料・要予約
④梅毒検査 匿名・無料・要予約
⑤ＨＴＬＶ－１検査 無料・要予約（１１月のみ実施）

場 所：下田総合庁舎別館１階相談室
（下田市中５３１－１）

そ の 他：電話予約が必要です。（検査前日の１６：００まで受付）
検査は無料・匿名です。
相談は随時受け付けています。
検査当日に骨髄バンクドナー登録を行えます。

（前日までに要予約）
陰性証明書の発行には８００円の収入印紙が必要で
す。

◎問合せ・申込み先
賀茂保健所 地域医療課 緯０５５８－２４－２０５２

肝炎ウイルス検査・HIV検査
梅毒検査・HTLVー１検査

骨髄バンクドナー登録について
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みなさんこんにちは！協力隊の高瀬です。これを書い
ている８月現在、ほし☆そらシネマIZUの「SUMMERFES」
の準備に追われています！今回は地元の幼稚園〜高校生
まで幅広い年齢層の子どもたちによる協力で、とても賑
やかかつ大規模なイベントになる予定です。オリパラコ
ラボ企画も用意し、多くの子どもたちにオリパラに関する
絵やメッセージを書いてもらいましたが、集まったその
数は約300枚！素敵な絵を、ありがとうごいました。イベ
ントの様子は、
また次回の広報
でお知らせさせ
てください♪

地地地地地地地地地地地地地地域域域域域域域域域域域域域域おおおおおおおおおおおおおおここここここここここここここしししししししししししししし協協協協協協協協協協協協協協力力力力力力力力力力力力力力隊隊隊隊隊隊隊隊隊隊隊隊隊隊 活活活活活活活活活活活活活活動動動動動動動動動動動動動動日日日日日日日日日日日日日日地域おこし協力隊活動日記記記記記記記記記記記記記記記
高瀬
たか せ

真
ま

由
ゆ

（
田
町
）

（ 住 民 基 本 台 帳 ）
７月中の異動
転 入 ２８人
転 出 ３８人
出 生 ２人
死 亡 ２１人

（前月比）
人 口 １１，７１５人 （−２９）
男 ５，６１１人 （−１３）
女 ６，１０４人 （−１６）
世帯数 ６，２３０ （−６）

町 の 人 口

世
帯

（令和３年７月３１日現在）

町内にお住いの「楽しい家族」「明るい家族」「自慢の家族」
「普通の家族」…などなど。様々な家族の写真とエピソード
を募集しておりますので、お気軽にご連絡ください。
連絡先 企画調整課情報係 緯９５－６２０５

『ほのぼのかぞく』大募集！！

最
近
に
な
っ
て
、
と
て
も
仲
良
し
な
２
人
。

遊
ん
で
た
と
思
っ
た
ら
、
急
に
泣
い
た
り
笑
っ
た

り
と
に
か
く
忙
し
く
て
楽
し
そ
う
な
２
人
。

い
つ
も
周
り
の
人
を
、
た
く
さ
ん
笑
顔
に
さ
せ
て

く
れ
て
あ
り
が
と
う
。

さて、７月７日は稲取幼稚園の七夕縁日にお誘いいた
だきました。七夕縁日では、親子リトミックを行い、お
母さんと子どもたちで音楽の触れ合い遊びをして楽しみ
ました。コロナウィルスの関係で、幼稚園へ足を運ぶこ
とも少なくなってしまいましたが、「久しぶりだね！」
「楽しかったよ！」「また来てね！」と、たくさんの嬉し
い言葉をかけてもらいました。どのような情勢であって
も、子どもたちの笑顔溢れるイベントを探究し続けてい
きたいと強く思った１日でした。

父
・
勇
人
さ
ん
長
男
・
蒼
大
く
ん

は
や

と

そ
う

た

母
・
り
え
さ
ん
次
男
・
瑛
翔
く
ん

え
い

と

７月１６日〜８月１５日までに届
出があったもの （敬称略）

※このコーナーに掲載を望まない方は
事前に係までお申し出ください。

戸籍コーナ戸籍コーナー戸戸籍籍籍コココーーーナナナーーー

屋 号亡くなられた日年齢生年月日氏 名地区
Ｒ３．８．１０９９Ｔ１１．５．２７木 村 つる子大 川
Ｒ３．７．２４８３Ｓ１３．１．１８中 西 善 子奈良本
Ｒ３．８．４９２Ｓ３．９．９稲 葉 操奈良本

まきば商店Ｒ３．７．１９９４Ｔ１５．１１．３川 口 正 彦片 瀬
大政Ｒ３．７．２６８９Ｓ７．２．８加 藤 房 子片 瀬

Ｒ３．８．１０８７Ｓ８．１０．２４田 中 惠湯ヶ岡
中美代隠居Ｒ３．８．６９１Ｓ５．３．２４山 田 照 雄入 谷
かっぱ食堂Ｒ３．８．１３８０Ｓ１６．１．２０佐 藤 正 代入 谷
大門Ｒ３．８．１３９０Ｓ６．１．４田 村 信 子入 谷

Ｒ３．７．２１７３Ｓ２３．７．１８鈴 木 とし枝田 町
大上Ｒ３．７．２３６９Ｓ２６．１１．１６鈴 木 秀 子田 町
弥七とんＲ３．８．１３８７Ｓ９．１．２０須 藤 鐘 一田 町
たかみＲ３．８．１４７４Ｓ２２．２．１０金 指 忠 明田 町

おくやみ申し上げます

父・母生まれた日ふりがな赤ちゃんの名前地区
綱憲・真奈Ｒ３．８．４イズル島 崎 稜 琉奈良本
正和・未菜Ｒ３．７．１４ユリ石 島 由 理片 瀬
修・ももかＲ３．７．２９マツリ向 田 茉 莉湯ヶ岡
元一・珠暉Ｒ３．７．２８エイセイ田 村 栄 晴入 谷

赤ちゃん誕生・おめでとう


