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令和３年度受賞者

令
和
３
年
度
東
伊
豆
町
功
労
者
・

有
功
者
・
善
行
者
表
彰
式

11
月
３
日
、
役
場
１
階
大
会
議
室
に
お

い
て
令
和
３
年
度
東
伊
豆
町
功
労
者
・
有

功
者
・
善
行
者
表
彰
式
を
行
い
ま
し
た
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
の
た

め
、
来
賓
者
の
規
模
縮
小
を
行
っ
た
中
で

の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。
本
年
度
は
、
柿

沼
悠
子
氏
、
鈴
木
新
一
氏
が
そ
れ
ぞ
れ
有

功
章
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

有
功
者
２
名
を
表
彰

有功者
柿沼悠子さん

有功者
鈴木 新一さん

新型コロナウイルス感染症対策のため
来賓者の規模縮小を行った表彰式



教育学術文化有功章を
受ける柿沼さん

自治有功章を
受ける鈴木さん

式辞を述べる太田町長

昭
和
４２
年
４
月
に
東
伊
豆
町

役
場
に
事
務
吏
員
と
し
て
奉
職

後
、
観
光
商
工
課
長
、
国
体
室

長
、
農
林
水
産
課
長
等
の
要
職

を
歴
任
さ
れ
ま
し
た
。

平
成
１８
年
５
月
か
ら
、
東
伊

豆
町
助
役
に
就
任
。
平
成
１９
年

４
月
か
ら
副
町
長
と
し
て
、
計

２
期
８
年
と
い
う
長
き
に
わ
た

り
、
町
政
の
推
進
に
尽
力
さ
れ

ま
し
た
。

就
任
当
初
は
、
職
場
全
体
の

体
制
見
直
し
や
相
談
し
や
す
い

明
る
い
雰
囲
気
づ
く
り
に
努
め

る
な
ど
、
職
場
環
境
の
改
善
に

も
力
を
尽
く
さ
れ
ま
し
た
。

豊
富
な
行
政
経
験
と
卓
越
な

る
識
見
を
も
っ
て
、
そ
の
職
責

を
全
う
し
、
長
き
に
わ
た
り
町

政
の
発
展
に
貢
献
さ
れ
た
こ
と

か
ら
、こ
の
度
、「
地
方
自
治
分

野
」
に
お
け
る
受
賞
と
な
ら
れ

ま
し
た
。

鈴木新一さん
すず き しん いち

昭和２３年７月８日生（７３歳）
西区

平
成
８
年
、
東
京
か
ら
東
伊

豆
町
に
移
住
後
、
人
形
劇
サ
ー

ク
ル
「
あ
し
た
ば
」
を
立
ち
上

げ
、
幼
稚
園
や
各
種
行
事
な
ど

で
人
形
劇
を
公
演
し
、
子
供
た

ち
を
は
じ
め
多
く
の
人
々
に
愛

さ
れ
活
動
を
続
け
て
こ
ら
れ
ま

し
た
。

平
成
１２
年
か
ら
は
町
の
社
会

教
育
委
員
を
務
め
ら
れ
て
お
り
、

平
成
１６
年
以
降
は

１６

１７
年
間
に
わ

た
り
委
員
長
と
し
て
会
を
統
轄

し
、
町
の
社
会
教
育
の
振
興
・

発
展
に
寄
与
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

ま
た
、「
学
校
支
援
本
部
事
業
」を

通
し
て
学
習
支
援
や
下
校
見
守

り
等
で
小
学
生
と
関
わ
り
、
児

童
の
健
全
育
成
に
尽
力
さ
れ
て

い
ま
す
。

こ
れ
ら
数
々
の
功
績
が
認
め

ら
れ
、こ
の
度
、「
教
育
学
術
文

化
分
野
」
に
お
け
る
受
賞
と
な

ら
れ
ま
し
た
。

柿沼悠子さん
かき ぬま やす こ

昭和１８年２月２６日生（７８歳）
奈良本区

受賞者の功績概要 ※年齢は表彰式当日の年齢を記載しております。

3
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この報告は、地方公務員法（昭和２５年法律第２６１条）第５８条の２及び東伊豆町人事行政の運営等の状況の公表に関
する条例第４条の規定に基づき、東伊豆町の採用及び退職状況、人件費、勤務条件などの人事行政の運営等の状況
について公表するものです。

町町町のの人事行人事行政政のの運営状運営状況況令和
３年度

離 職
採 用 合 計失 職免 職退 職

懲 戒分 限任期満了死 亡普 通応募認定定 年
７人０人０人０人１人０人３人１人２人４人

（注）採用は、令和２年４月２日から令和３年４月１日の間に採用した者の人数です。
退職は、令和２年４月１日から令和３年３月３１日の間に退職した者の人数です。

（１）採用及び退職の状況

人件費率（Ｂ／Ａ）人件費（Ｂ）歳出額（Ａ）
１５．４％１，０４７，９３８千円６，７９９，７６７千円

（２）人件費の状況（令和２年度普通会計決算）

経験年数３０年経験年数２５年経験年数２０年経験年数１０年区 分
３９７，８００円－３３５，２００円２７１，７５０円大学卒一般行政職 ３５７，５８０円－－－高校卒

－２８８，７００円－－高校卒技能労務職
（注）経験年数に該当する職員の平均給料月額を記載していますが、経験年数に該当職員がいない場合は、

近似値を記載している場合があります。

（３）経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（令和３年４月１日現在）

消化率一人当たり平均使用日数
３２．１０％１２．５日

（４）年次有給休暇の使用状況（令和２年４月１日～令和３年３月３１日）

合 計部分休業育児休業区 分
１人０人１人男 性
２人０人２人女 性

（５）育児休業及び部分休業の取得者数（令和２年度）

合 計免 職停 職減 給戒 告
０人０人０人０人０人

（注）懲戒処分とは、職員の一定の服務義務違反に対して、道義的責任を追及するために行う処分を言います。

懲戒処分者数（令和２年度）

（６）分限及び懲戒処分の状況

（注）分限処分とは、職員がその職務を十分に果たしえない場合等に、本人の意に反して行う処分を言います。

合 計降 給休 職免 職降 任
０人０人０人０人０人

分限処分者数（令和２年度）



問合せ先
三島年金事務所 緯０５５－９７３－１１６６
健康づくり課 国民保険係 緯９５－６３０４

5

国国民年金加国民年金加入入ののご案内ご案内20歳に
なったら

国民年金は、年をとったときやいざというときの生活を、現役世代みんなで支えようという考えで作られた
仕組みです。20歳以上60歳未満の方は国民年金に加入することが義務付けられています。

納納付付猶猶予予੍੍度度
５０歳未満で学生以外の方の保険料納付が猶予されま
す。納付猶予の期間は年金を受けるための期間とし
て計算されますが、老齢基礎年金額には反映されま
せん。
※所得のめやすは、本人・配偶者の前年所得が、
（扶養親族の数＋１）×35万円＋32万円

学学生生納納付付ಛಛྫྫ੍੍度度
学生の方の保険料納付が猶予されます。
学生納付特例の期間は年金を受けるための期間とし
て計算されますが、老齢基礎年金額には反映されま
せん。
※所得のめやすは、本人の前年所得が、

扶養親族の数×38万円＋128万円

産前産後期間の保険料が免除されます。
国民年金第１号被保険者の期間を対象とした産前産
後期間の保険料免除制度が平成３１年４月から開始さ
れました。産前産後の免除期間は年金を受けるため
の期間として計算されるうえ、老齢基礎年金額に満
額が反映されます。

産産前前産産後後免免除除੍੍度度

20歳になったら、役場の国民年金担当（健康づくり課国民保険係）窓口で手続きしてください。

国民年金の加入手続きは、いつ、どこでするの？

A
毎月の保険料はいくら？割引になる方法は？？？

月額１６，６１０円（令和３年度）です。
保険料を早めに納めること（前納）により、保険料が割引になります。
※前納制度と口座振替をセットにすることで、さらに割引になります。

A

国民年金保険料を納めることが経済的に困難な場合には、保険料の納付が猶予または免除され
る制度があります。役場の国民保険係もしくは年金事務所へご相談ください。
※手続きをしないと老後の年金を受け取れなくなったり、不慮の事故等により障害が残ってしまった

ときに、障害基礎年金を受け取れなくなる場合があります。

毎月16,610円は払うのが難しい…どうすればいいの？

A
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元気でいるたΊの͓໾ཱͪ৘ใ QBSU２

問合せ先
運動・栄養に関すること 健康増進係 緯２２－６１００
認知症・介護に関すること 地域包括支援センター係 緯９５－１１０６

低栄養状態を改善し、元気を保つ食事のとり方のポイント

「東京都健康長寿医療センター研究所」
食品摂取多様性スコアより改変

フレイルは、健康状態と要介護状態の間にある「虚弱状態」を示します。この背景には、低栄養と深い関わりがあ
ります。しかし高齢になると自分では気づかないうちに「低栄養」状態になることがあります。まずは、あなたの
最近の食生活を振り返ってみましょう。

フレイル予防は、低栄養を見逃さないことが大切！

低
栄
養
状
態

調理が面倒でごはんとお新香と
みそ汁だけ、朝はパンだけ、夜
は食べるけど食欲ないから朝・
昼兼用の食事にした。

栄養バランスの
悪化

いつも同じものを食べてい
ませんか？

肉類、卵、油脂類をコレステロー
ルが高いからといって食べる量
を控えている。

たんぱく質不足
筋肉量低下

“粗食”でいいと思っていま
せんか？

やわらかい物ばかり食べている。
お茶や汁物でむせる。義歯は入
れないで食べている。

口腔機能低下やわらかい物ばかり食べて
いませんか？

たんぱく質を含む食品を意識してとりましょう。
（肉・魚・卵・大豆製品・牛乳・乳製品）１

１日２回以上、主食＋主菜＋副菜
を組み合わせて食べましょう。２

３ 偏らず、いろいろな食材をとりましょう。
特に10食品群をとることで少量でも多くの栄養素をと
ることができます！しかし７点未満は、低栄養傾向の
可能性が高いです。この状態が長く続くと骨折や認知
機能の低下などフレイル状態から介護状態へ移行する
可能性が高くなります。

最近一週間のうち10種類の食品をほぼ毎日（週５回以
上）食べていますか？ほぼ毎日食べる場合は「１点」。
そうでない場合は０点で合計を出してみましょう。

１～３点 食品が偏っています。少しづついろいろな
食品を食べましょう。

４～８点 明日は、今日よりも１食品多く食べるよう
に心がけましょう。

９～10点 これからもこの調子で頑張りましょう。

10食品群で栄養バランス10食品群で栄養バランスををチェックチェック

無理をしない！上手に10食品を取り、楽しく食事
をとりましょう。
・市販のお惣菜や缶詰、レトルト食品、冷凍食品、乾
燥野菜など利用しましょう。

（次ページ、簡単料理参照）
・主食・主菜・副菜がそろっている配食弁当に不足し
た食品をプラスするのもOK！

・間食にたんぱく質が多い牛乳やヨーグルトに旬の果
物やドライフルーツを少しプラス。

４



ForYourHealth,ForYourHeart

保健福祉センターからの健康通信7 問合せ先 保健福祉センター 緯２２−２３００

簡単料理でフレイル予防を目指そう

１ なべに湯を沸かし、しいたけ、冷凍ギョーザを入れて４分以
上、具がやわらかくなるまで煮る。

２ 冷凍ほうれん草を加え、ひと煮立ちしたら、顆粒和風だし、
しょうゆで調味する。

３ 溶き卵をまわし入れ、ひと煮立ちしたら火を消し、カットわ
かめ、ゴマ油を入れ器に盛る。

材料 １人分
冷凍ギョーザまたは市販ギョーザ…２個
冷凍ほうれん草または小松菜……１５ｇ
生しいたけ（石づきをのぞく）……１個
カットわかめ…………………小さじ１
湯………………………………１カップ
とき卵……………………………１個分
顆粒和風だし……………小さじ１／２
しょうゆ…………小さじ１／２（３ｇ）
ごま油…………………………小さじ１

エネルギー 139kcal
たんぱく質 7．3ｇ
食塩相当量 1．4ｇ

ギョーザのスープ
行 事 名時 間曜日

妊婦相談（母子手帳交付）

（４．１１．１７．２４．３１日）
９：００～１１：３０火４

パパママ教室（第１部）～

水12
麻しん・風しん・水痘予防接種

（受付１３：００～１３：２５）
～

こころの健康相談会（予約制）～金14

ＢＣＧ・日本脳炎予防接種

（受付１３：００～１３：２５）
～火25

育児サークル（受付９：４０～１０：００）～金28

◆日時が変更となる場合がありますのでご確認ください。

保健福祉センター保健福祉センター １月行事カレンダー月行事カレンダー保健福祉センター １月行事カレンダー

冷凍ギョーザと卵でタンパク質を確保します。冷凍ほうれん草
または小松菜を使うと、カロテンやカルシウムなどが手軽に補え
10食品群中５食品が簡単にとれます。
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ごみ収集を行いません
12月30日（木）から１月２日（日）は

年末は早めの清掃・ごみ出しを！

問合せ先 ■ごみの収集に関すること 住民福祉課 地域係 緯９５－６２０３
■ごみの持ち込みに関すること エコクリーンセンター東河 緯９５－７１１１

31日（金）30日（木）29日（水）28日（火）12月
休 み休 み燃やすごみ

資 源 ご み
び ん 類
埋 立 ご み収 集

特 別 受 付
８：15～11：00通常どおり通常どおり通常どおり持 込

（エコセンター）
４日（火）３日（月）２日（日）１日（土）１月
び ん 類
埋 立 ご み

特 別 収 集
燃やすごみ休 み休 み収 集

通常どおり通常どおり休 み休 み持 込
（エコセンター）

年末年始のごみ収集予定表

こんな時に便利 申込方法

マイナンバーカーマイナンバーカードドを作ろうを作ろう

①写真付き身分証明書として使えます。
②住民票や印鑑証明、戸籍謄本（注１）等を全国のコン

ビニエンスストアで取得することができます。
③役場の閉庁時間でも住民票と印鑑証明書を取得する

ことができます。（注２）
（注１）戸籍謄本取得は本籍が東伊豆町の方に限りま

す。
（平日９：００～１７：００）

（注２）住民票・印鑑証明書の取得は、全日６：３０～
２３：００で可能です。（年末年始を除く）

①平成２７年に郵送された通知カードに
付いている申請書に写真を貼って郵
送（通知カードの内容に変更がある
方は、役場にお問い合わせ下さい）

②ご自宅のパソコンから
③スマートフォンから
④役場で申請書を再発行して郵送（身分証明書を持っ

て来庁してください）
※②③の方法で申し込みされる場合は、通知カードに

記載されている申請書ＩＤが必要となります。紛失
された場合は役場で発行できますので身分証明書を
持って来庁してください。

便利に
活用

問合せ先 住民福祉課 窓口係 緯９５－６２０３

《 ４月から進学・就職により町外で生活する予定の方へ》
マイナンバーカードは申し込みから発行まで約１か月ほどかかります。
２月～４月は転入転出が多く窓口が混雑するため、お早めの申請をお願いいたします。



9 Topicsまちかどフォトまちかどフォト

106人が参加し、プレーを満喫
第62回東伊豆町民ゴルフ大会

アツアツほくほく、いいにおい！
稲取幼稚園やきいも

11月12日、稲取幼稚園で焼き芋パーティーが行わ
れました。焼きたての甘いサツマイモを頬張って、
みんな大満足の笑顔に。あちこちで「おいしい！」
「おかわり！」と元気な声が聞こえて、先生も嬉し
そう。おいしいにおいの湯気に囲まれて、あたたか
い思い出になりました。

冬冬のイベンのイベントト

人形劇サークル あしたば
クリスマス人形劇
「サンタさんは雪まみれ」

1122／／1199（日（日））14：014：000～～

文章教文章教室室

・東伊豆町に居住する人 （１０人まで）
・文章術の基本を学びたい人、文章の磨き方を学びた

い人
・ビジネス文書、小論文・レポート、ブログ・メール、

小説などを書いてみたい人

☆文章を書く基本がわかる
☆正確でわかりやすい文章が書ける
☆読み手の心に届き、響く文章が書ける
☆「何を、どう書いたらいいかわからない」悩みが解

消される

わかりやすい文章、
心に響く文章を書くにはコツがある

講師：原田 正己先生
はら だ まさ み

1122／／６．13．2６．13．200
１１／／17．24．317．24．311

問合せ先 町立図書館 緯２２－１１１１図図書館からのお知ら図書館からのお知らせせ

毎毎回回月曜日13：3月曜日13：300～～
町立図書館２町立図書館２階階

町立図書館２町立図書館２階階
申込は１週間前までに
※町内の子ども20人まで

としょかん
サンタから

手作り
プレゼントも

あるよ！

優 勝
橋 爪 邦 子さん総合優勝
山 本 幸 雄さんシニア優勝
鈴 木 祥 子さんレディース優勝

ベストグロス賞
不二山菊雄さん海コース
鈴 木 松 重さん山コース
太 田 芳 雄さん島コース
稲 葉 大 成さん森コース※モーニングハーフ集計
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◆日時が変更となる場合がありますのでご確認ください。

調べてみました 煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙煙

10月の建築確認申請書受付状況
（床面積）（件数）（種 類）

０㎡０件専用住宅一般住宅
０㎡０件専 用 住 宅 別 荘
０㎡０件共 同 住 宅
０㎡０件旅 館
０㎡０件店 舗
０㎡０件そ の 他
０㎡０件合 計

−建設整備課 緯 ６３０３−

１月行事カレンダー
場 所行 事 名時 間曜日

いきいきセンター「共に」「生きる」カフェ ニューサマーカフェｉｎ稲取１３：００～１６：００木６

町立体育センター消防団出初式１３：００～土８

役場１階会議室人権相談１０：００～１５：００水12

奈良本公民館「共に」「生きる」カフェ ニューサマーカフェｉｎ奈良本１３：００～１６：００木13

稲取サンライズテラス雛のつるし飾りまつり２５周年記念花火大会２０：３０～土15

町立図書館文章教室１３：３０～月17

役場１階会議室障害者就業・生活支援センター わ・オリブ相談会１０：００～１２：００火18

役場１階会議室住民相談１０：００～１５：００木20

町立図書館音読サークル（１０：００／１４：００）～金21

稲取サンライズテラス雛のつるし飾りまつり２５周年記念花火大会２０：３０～土22

稲取サンライズテラス雛のつるし飾りまつり２５周年記念花火大会２０：３０～日23

町立図書館文章教室１３：３０～
月24

稲取サンライズテラス雛のつるし飾りまつり２５周年記念花火大会２０：３０～

稲取サンライズテラス雛のつるし飾りまつり２５周年記念花火大会２０：３０～火25

稲取サンライズテラス雛のつるし飾りまつり２５周年記念花火大会２０：３０～水26

奈良本公民館「共に」「生きる」カフェ ニューサマーカフェｉｎ奈良本１３：００～１６：００
木27

稲取漁港雛のつるし飾りまつり２５周年記念花火大会２０：３０～

稲取漁港雛のつるし飾りまつり２５周年記念花火大会２０：３０～金28

稲取漁港雛のつるし飾りまつり２５周年記念花火大会２０：３０～土29

稲取漁港雛のつるし飾りまつり２５周年記念花火大会２０：３０～日30

町立図書館文章教室１３：３０～月31

○９５

10月の交通事故
３件人身事故件数

（死亡０人・負傷者３人）
２７件物損事故件数

−住民福祉課 緯 ６２０３−○９５

10月の火災と救急
−駿東伊豆消防本部
東伊豆消防署 緯 ０１１９−

０件火 災 の 発 生 件 数
７３件救急車の出動件数
６６人救急車の搬送人員
０人交 通
４４人急 病
１４人一 般 負 傷
８人そ の 他

内

訳

○９５

10月の衛生プラントへの搬入量
２．３１㎘汲 み 取 り 分
５２２．２１㎘浄 化 槽 分

−東河環境センター 緯０５５８ ０３８３−○３２
10月のごみ処理量
−住民福祉課 緯 ６２０３−

４６６．４９t可燃物（燃える）ごみ
５２．１３t不燃物

○９５

10月の稲取魚市場水揚げ量
−伊豆漁業協同組合 稲取支所

緯 ２０２１−
４，８８８．１㎏総 水 揚 げ 量
２，５８５．９㎏キ ン メ
１３２．０㎏ム ツ
１．７㎏ア コ ウ

６０９．３㎏イセエビ
１５６．３㎏貝 類

主
な
内
訳

○９５

４期（９・10月）の給水量

１６７，９２０逢家 庭 用
１５６，７４５逢営 業 用
７，１８４逢官公署・学校等
７１，７８４逢そ の 他
４０３，６３３逢合 計

−水道課 緯 ２３５３−○９５
（１件当たりの額）費用額（１０割額）件 数
（ ６４０,３１７円）６１,４７０,４３２円９６件入 院
（ １９,７５５円）４８,０９３,０００円２,４３２件入 院 外
（ １３,９５８円）５,６８１,０６０円４０７件歯 科
（ １１,１８３円）１５,１１９,５８０円１,３５２件調 剤
（ ４８,４６７円）５３３,１４０円１１件訪問看護療養費
（ ３０,４５５円）１３０,８９７,２１２円４,２９８件合 計

1当たりの費用額 35,971円

９月の国民健康保険診療費
−健康づくり課 緯 ６３０４−○９５

消防長感謝状贈呈式

発見者 鈴木鉄也 救助者 鈴木健地
ＡＥＤ手配者 加藤光章 通報者 村木友香
ＡＥＤ協力事業所 稲取東海ホテル

令和３年８月４日東伊豆町稲取「磯SeaGarden
IKEJIRI」で７０歳代の男性が溺れているところ
を、近くで遊泳していた小学生が発見し、知ら
せを聞いた父親が周囲の人たちと協力し海岸に
引き上げ、胸骨圧迫やＡＥＤ装着などの救命処
置を実施するとともに１１９番通報を行い救急隊に
引き継ぎました。
この迅速かつ的確な行動により男性の命は救
われました。命にかかわる重症事故を未然に防
いだことは、地域住民の模範であることから、
「発見、救出、応急処置、１１９番通報」とＡＥＤ
を提供してくれた個人及び事業所に東伊豆消防
署長から感謝状が贈呈されました。
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納期までに納めましょう
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一日町長室を開催します
より良い町づくりのために、町民の皆さんと町長が気軽に

懇談できる「一日町長室」を設けますのでご利用ください。
開 催 日：１２月２０日（月） 場 所：役場２階ロビー
受付時間：１０：１５～１１：４５（午後の受付は中止します。）
そ の 他：団体での面談はお断りいたします。
※開催日時が急きょ変更となる場合がありますのでご来庁前
にお問い合わせください。

◎問合せ先 企画調整課 情報係 緯９５－６２０５
総務課 行政係 緯９５－６３０２

固定資産税３期分
国民健康保険税７期分 介護保険料７期分

納期１２月２７日（月）
後期高齢者医療保険料５期分

納期１月４日（火）
忘れずにお願いします

◎問合せ先 税務課 緯９５－６３００ 健康づくり課 緯９５－６３０４

～第７３回人権週間～
毎年１２月４日から１０日の一週間を「人権週間」と定め啓発

活動を実施しています。
・みんなの人権１１０番 ０５７０－００３－１１０
・子どもの人権１１０番 ０１２０－００７－１１０
・女性の人権ホットライン ０５７０－０７０－８１０
◎問合せ先 下田人権擁護委員協議会 緯０５５８－２２－０５３４

「誰か」のこと じゃない。

＝ 国税に関する相談は税務署へ！ ＝
○パソコンやスマートフォンから
「タックスアンサー」と検索

◎問合せ先 下田税務署 緯０５５８－２２－０１８５
※自動音声に従って「１」を選択すると「電話
相談センター」につながります。

税務署から相談窓口のお知らせ

静岡県下各警察署では１２月１５日から１２月３１日までの間、年
末特別警戒を実施します。
年末年始は外出する機会も多くなるので、玄関や窓のカギ

かけを徹底し、センサーライトや防犯じゃりなどの防犯グッ
ズを活用しましょう。
また、下田警察署管内で還付金詐欺の電話が増加していま

す。
役所を名乗り「還付金があるのでＡＴＭで手続きして下さ

い。ＡＴＭに着いたら操作方法を説明するので電話して下さ
い」などという電話は詐欺です。

役所が還付金の手続きをＡＴＭでするよう
指示することはありません

留守番電話設定などの電話機対策を徹底しましょう
◎問合せ先 下田警察署管内防犯協会 緯０５５８－２７－２７６６

年末特別警戒実施！！

駿東伊豆消防本部では、新型コロナウイルス感染症の感染
拡大に伴い、救命講習を中止していましたが、一般公募以外
（派遣型）の救命講習については今月から、一般公募による
普通救命講習については令和４年１月から再開します。問い
合わせにあっては、一般公募以外は救急ワークステーション、
一般公募は各開催地管轄消防署となります。なお、新型コロ
ナウイルス感染症の感染状況により、再度中止の可能性もあ
りますのでご了承ください。

一般公募による普通救命講習開催日及び開催地管轄消防署
①令和４年１月９日（日） 伊東消防署 緯０５５７－３８－０１１９
②令和４年２月１３日（日） 田方中消防署 緯０５５８－７６－０１１９
③令和４年３月２０日（日） 救急ワークステーション

緯０５５－９２１－９９９９
※詳細日程等は駿東伊豆消防本部ホームページをご覧ください。

救命講習再開のお知らせ

町が発注する建設工事、測量・建設コンサルタント等、物
品販売・製造等及び役務の提供に係る契約には、競争入札参
加資格審査申請が必要となります。申請受付期間は下記のと
おりです。
◎令和４年度有効競争入札参加資格審査申請（追加受付）
受付期間：令和４年１月１７日（月）～令和４年２月１０日（木）

※土・日は除く
《詳しくは、東伊豆町ホームページをご覧ください》

◎問合せ先 企画調整課 検査係 緯９５－６２０２

競争入札参加資格審査申請
受付のお知らせ
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対 象 者：看護の仕事をしていない、転職を考えている看護
職免許保持者・看護学生

日 時：１２月１１日（土） １３：００～１５：３０
会 場：伊東市観光会館 第一会議室
内 容：地域の医療機関がお仕事を紹介
◎問合せ先 静岡県ナースセンター 緯０５４－２０２－１７６１

ナースのお仕事フェア（参加費無料）

参加費無料、学生歓迎、未経験・無資格・復職歓迎
ご自宅等からオンライン参加が可能！

参 加 者：福祉職場に就職・転職を希望する方（一般及び学生）
福祉系学校へ進学を希望する方

日 時：令和４年１月２２日（土） １３：００～１５：３０
会 場：東伊豆町保健福祉センター
参加希望の方は、静岡県社会福祉協議会ホームページから

お申込みください。お電話でも受け付けております。
◎問合せ先 静岡県社会福祉人材センター 緯０５４－２７１－２１１０

福祉の就職＆進学相談会Web開催

コミュニティ助成事業

東伊豆町消防団は、宝くじの社会貢献広報事業として、宝
くじの受託事業収入を財源として実施しているコミュニティ
助成事業を活用し、ＬＥＤ懐中電灯とヘッドライトを整備し
ました。今後、夜間に発生した災害時の消防活動に役立てて
いきます。



あいさつ運動推進標語 あいさつは 何にもまさる おもてなし
広げよう あいさつの輪を まちじゅうに

発行日・令和３年12月５日 発行・東伊豆町役場（〒413−0411静岡県賀茂郡東伊豆町稲取3354）編集・企画調整課情報係（緯0557−95−6205）印刷・㈲サン印刷
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みなさんこんにちは！高瀬真由です。
10月16日、夏に延期となったSummerFesが、Autumn
Fesに名前を変えて念願の開催が叶いました！残念なが
ら雨天の開催となりましたが、沢山の方にお越しいただ
くことができ感謝しています。ありがとうございました。
このイベントでは、地元の高校生や中学生、子どもたち
も、装飾や演奏・ダンスで会場を盛り上げてくれました。
地域の若者の活躍の場となれるよう、これからも企画運
営に努めて行きたいと思います！

地地地地地地地地地地地地地地域域域域域域域域域域域域域域おおおおおおおおおおおおおおここここここここここここここしししししししししししししし協協協協協協協協協協協協協協力力力力力力力力力力力力力力隊隊隊隊隊隊隊隊隊隊隊隊隊隊 活活活活活活活活活活活活活活動動動動動動動動動動動動動動日日日日日日日日日日日日日日地域おこし協力隊活動日記記記記記記記記記記記記記記記
高瀬
たか せ

真由
ま ゆ

（
田
町
）

（ 住 民 基 本 台 帳 ）
１０月中の異動
転 入 ４０人
転 出 ３９人
出 生 ２人
死 亡 １５人

（前月比）
人 口 １１，６８７人 （−１２）
男 ５，６０４人 （−１）
女 ６，０８３人 （−１１）
世帯数 ６，２１４ （−９）

町 の 人 口

世
帯

（令和３年１0月３１日現在）

町内にお住いの「楽しい家族」「明るい家族」「自慢の家族」
「普通の家族」…などなど。様々な家族の写真とエピソード
を募集しておりますので、お気軽にご連絡ください。
連絡先 企画調整課情報係 緯９５－６２０５

『ほのぼのかぞく』大募集！！

ぼ
く
は
、
踊
る
こ
と
が
大
好
き
！

特
に
マ
ダ
ガ
ス
カ
ル
の
ダ
ン
ス
が
お
気
に
入
り
。

楽
し
い
リ
ズ
ム
で
体
が
勝
手
に
動
い
ち
ゃ
う
ん
だ
。

じ
い
じ
と
一
緒
に
踊
る
と
と
っ
て
も
楽
し
い
よ
！

そして、東京から自身の音楽仲間を呼んでのライブを
行いましたが、シンガーソングライターの四元ショウさ
んは以前、東伊豆に旅行に来てくださり、その時発見し
た東伊豆の良いところや思い出をもとに東伊豆のうたを
作ってくれました！「キンメのうた」というキャッチー
なメロディと、忙しい毎日を励ましてくれる明るく楽し
く優しい歌です。Youtubeでの公開も予定しております
ので、お楽しみに！今年も残り少なくなり冷え込んでき
ましたが、みなさまお身体ご自愛ください。来年もよろ
しくお願いいたします！

１0月１６日〜１１月１５日までに届
出があったもの （敬称略）

※このコーナーに掲載を望まない方は
事前に係までお申し出ください。

戸籍コーナ戸籍コーナー戸戸籍籍籍コココーーーナナナーーー
父
・
ニ
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さ
ん
祖
父
・
定
一
さ
ん

さ
だ

い
ち

母
・
富
美
さ
ん
長
男
・
ネ
イ
ト
く
ん

ふ

み

屋 号亡くなられた日年齢生年月日氏 名地区

Ｒ３．１０．２６９１Ｓ４．１１．２加 藤 清 子奈良本

しまだ名産店Ｒ３．１１．１４９１Ｓ５．１．１嶋 田 芳 雄奈良本

Ｒ３．１０．１９８４Ｓ１２．１．１藤 原 久 生片 瀬

寺の前Ｒ３．１０．２２８０Ｓ１６．９．１０横 山 喜江子湯ヶ岡

Ｒ３．１１．５８６Ｓ１０．６．４河 端 好 子湯ヶ岡

Ｒ３．１０．１５５６Ｓ４０．４．３０西 田 浩 勝田 町

清海荘Ｒ３．１０．１９７９Ｓ１７．２．９中 田 芳 秀田 町

おくやみ申し上げます

婚姻日旧 姓妻夫の名前地区
Ｒ３．１０．２０上田（夫）有可八 代 祐 輔入 谷

Ｒ３．１１．１遠藤央恵田 村 優水 下

結婚・おしあわせに

父・母生まれた日ふりがな赤ちゃんの名前地区

宣明・千裕Ｒ３．１１．３サエ横 山 彩 瑛湯ヶ岡

了康・佳恵Ｒ３．１０．２９アラタ西 田 新田 町

赤ちゃん誕生・おめでとう


